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3aasap GaTtnax Tyxai

Mowron YricelH 3acruiii raspbiH Tyxail XyynuilH 24 ayrasp syinuiiH 2, 3pyyn
M3HAWIAH Tyxan XyynuiiH 8 ayraap syiinuiin 8.1, 36 ayraap syinuiid 36.1 fax Xacruiir Tyc
TyC yHA3cnaH TYLUAAX Hb:

1. "ApbC, YC, XyMCHbI MOEreHLepT 6BYHUIA OHOLLMITOO, IMUYUNTISHWIA 3aaBap’-bIr
HOrayrasp, “ATOMWIAH AEepMaTUT ©BYHWIA OHOLUMATOO, SMUYUNTI3HWIA 3aaBap’-bir
xoépayraap, “ApbCHbl KaHOWAO3 ©BYHUIA OHOLUUMIOO, SMYUMT33HWUIA 3aaBap’-bir
rypasgyraap, “MeereH yng ©BYHWA OHOLUMIITOO, 3MYMNTa2 3aaBap”-bir AEpPeBAyraap,
“OnoH eHreT yna eBYHUIA OHOLLMIIFOO, 3MYUITI3HUIA 3aaBap’-bIr TaBayraap xascpanrtaap
TycC Tyc Oarancyrai.

2. batnargcaH 3aaBpbir MepasX X3PINKYYIDK axunnaxelr epx OOnoH cym
TOCTOHbl 3PYYN M3HAWAH TeB, KNMHWK, HArAC3H 3MH3N3r, Tycrah 3MH3nar, Tycram
MIPraXnuUitH TeB, TOPEIHKCOH MIPraLUMUIAH SMHANTUIAH TYBLUMHA YilN aXkunnaraa apxarmk
Gaifraa Tep XyBUAH X3BLUMUIAH 3pYYNn M3HAWAH GairyynnarblH gapra, saxupan HapT

Aaanracyrai.

3. 3aaBpbir X3parkyyimK M3pra)Xun aprasyitd yaupanaraap XaHrax axunnaxsir
OMH3INMMAH TycnamxuilH raspbiH gapra /A.Byssxapran/, HUWArMuidH 3pyyn M3HQUAH
raspoiH fapra /T.OHx3asa/, ApPbCHbl ©BYMH CcyAnanbiH YHO3CHWIA TeBWAH 3axupan

/Ll.YpaHunmar/ HapT Tyc Tyc gaanracyrau.

4, TywaanbiH X2p3NKUNT3A XAHANT TaBLX aKUNNaXbIr XAHANT-LUMHKUATSS
YHANI33, AOTOOA ayAUTbIH ra3pbiH gapra HapT ,qaanracyraﬁ.
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APbC, YC, XYMCHbl MOEIreHLIePT © W OHOLWIMNIOO,

SMYUNT3I3HUN 3AABAP

YHA3CNAN

ApbCHBI YN ©BUMH Hb MEEreHLiep X3M39X ©BOpMeL| YYCrarysap Yycraraaar
Gereey XxyH3ac XxyHA (aHTponochun) acBaN  Xxangeaptad ambTHaac  XyHg
(s3ooaHTpriodoun) Wyyn (eB4YTaM XyH, Man ambTHaac LUYyA Xypanuax 3amaap), 60moH
wyys 6yc (eBYT3M XYHUIA XIPIIMICIH Cam, anyyyp, yrnaawl 33par axyiH XaparnasHum
3YWANC, YCUYMH, YCaH caH rax MaT) 3amaap xangaar HUArMUiAH XanasapT eBYNH OM.

MeereHuepT eBuYMH /MUKO3/ Hb apxar GonoH xypu siBuTan Gereen apbCHbI
3BIPNAr AaBxap (KepaToMuKo3), YC (TPUXOMMKO3), XYMC (OHUXOMUKO3), BHreH Xepc
(3NMAEPMOMUKO3), XMHXSHS apbC, apbCHbI O0OPX SAUIAr XamapcaH ra aHrumnHa.

MeereHupuitH muuen 60-80°C xamp 20-30 MUHYTaHA ycTaar rax ysgsr. XapuH
XYWT3H, X3T siraaH TyaaH T3CB3PTIIA.

A.EPOHXUN OUNIronT

A.1. OHow
HdepmaTtocuT (Apbc, YC, XyMCHbI yna)

A.2. ©B4HUM KOL
©BYHUI oNnoH yncbkiH 10-p aHrunan B35
e B35.0 Caxan 6a TonroiH ycHui yng (XyiixHel yna)
B35.1 XymcHbl yna
B35.2 lNap, capeyyHel yng
B35.3 Xennuit yna (TasxaiiH yng)
B35.4 Buenuit yng
B35.5 Xaupcax yng (XanyyH opoHZ TOXMONZAOr eBYUH TyI Xamaapaxryi.)
B35.6 LlaBbHbl yna
B35.8 ApbcHbl Oycag yna
B35.9 ApbCHbI yNna, TOAOPXOryi

A.3. 3aaBpbir xaparnar4yumg

OHAXYYy 3aaBpbir MOHIOM YNCbIH 3pYYn M3HAWAH XYYNUAH XYP33HA apbCHbI
HAPUAH MIPraXKnUMH 3MY DBa EepeHXUn MIPraXxuiuH 3SMY, SMHINTUAH  TycrnamK
yianuunras yayymk Oy apyyn MmaHauid OGairyynnarag axunnax Oyn 3MHanruidH
M3pPraXxXunTHYy4 YWn axunnaraaHgaa garax MepaeHe.



A.4. 3opunro, 3opunT

ApbCHbI MEereHLepT ©BYHWIAT 3PT WMPYYNax, OHOLUMOX, 3MYMNaX, XSHaX, ypbadunax
Coprunnax

A.5. 3aaBapT awmrnacaH Hap TOMb&o, TOBOPXOUNONT

AepMaTOMMKO3  ApbC, YC, XYMCHbI MBEreHLIepT 8BYNH
KepaTomukos 3B3pnar Aaexaprbir xaMapcaH MeereHLUpuitH xanasap

ANUAEePMOMMKO3 OHIreH XepCuiir xamapcaH MeereHLpUiiH xanasap

Tpuxomukos MeereHupuitH xangeap ycuidr xamapcaH 6aiix

OHuxoMukos MeereHUpUitH Xanasap XyMmchir xamapcaH Gaix

SKTOTPUKC MeereHUpWitH XanaBap YCHUIA XyyauiA A0Top ecy ypxAaar baiix
AHAOTpUKC MeereHupuiltH xanaBap ycHUn XyyauAH AOTOP XaHaHA, TYYHWIA

3praH TopoHa Ganpnax ecy ypxaar Gainx
AHTponodgun XYH33C XYHA xangnar MeereHUpuitH xangsap
3ooaHTponodun xangsapTail ambTHaac XyHA Xxangaar MeereHUpuitH xangsap

Meocpun ['a3pblH XBpCHeeC xanasapnagar MeereHLUpuitH xangsap

A.6. TapxBap 3yMH M3aa3anan

ApPbCHblI MEEreHUepT 6BYHYYA Hb HUArMWIAH 3pyyn M3HAMIAH TOMOOXOH acyyaan
Bbomk GainHa. HacaHpg xyparygsg xangsapnant xapbuaHryid 6ara xapuH 6ara HacHbI
XYYXOUAH apbCHbI 3B3PNar AaBxaprbiH rynuas xerkeeryi, cuipar bangnaac xamaapd
xangeapnant unyy edgep 6aiHa. Meer Hb uuirnar, cyn xyuunnar pH 4.5-5 opunHa
Xyqunreperd araapryii OpuMHZ CailH ypXinK dapgar Tyn Xyyxasg AepmaTtoduTasp
eBuYnex bonomx unyy exgep bangar.

MeereHuUpuWitH xanaBapT epTex Hb OueuiiH 3capryyuan cyn 6aix, TaK3anuiH
gytargan, 6ara Hac, xenpemTruii 6anx, apecHil 6ypaH GyToH Galgan angargax rox mMaT

AOTOOA XY4MH 3YWNaac xamaapHa. Xangsap rap OynuidH ruwyyass eBYTeHWid xysuac,
uaraaH xaparnan, andyyp, bue yraard 33prasp Jamxuxk xangsapnada. TyyHa3c ragHa
YCUYMH, HUATUIAH XanyyH YCHbl rasap, ryran, XyBUac COMbX ©MCeX 33p3r Hb Xxangsap
Tapax 3pcaanT xyumH 3yin Gongor. MeH aepmatoduT Hb Man ambTaH, Myyp rax maT
XangsapTail aMbTHaap AaMXuH xangsapriax 00noMXKTOM.

depmaTtoUTUiiH yycrarysac xamaapaH TapxanTt Hb AH3 Oyp 6aiHa. XKuwsa Hb
T.rubrum yycrarunitH xangeap epreH OGaipar 6on T.concentricum HOMXOH AanaiiH
eMHe[, X3CruitH, ©MHea AMEepuKkuitH opHyyaaap, M.canis eBponuitH opHyyaaap wnyy
TapxanTtTait Gaiipar. buenitH MeereHUepPT ©BYMH ©CBOP HACHbIXaHA, XyixHbl yng Gara
HacaHbIXaHA, XapuH TaBxailH MeereHUepT eBYUH HacaH XYparyasj ToOXuonaox anéar
Oaipar. XaMmruidH uMxX xanasapTtail T.tonsurans yycrardvidH xangBapTal XYHWiA rap
6ynunitH rmwyyaniih 50% Hb 3H2 eBYHMIA xanpsapbir ascaH Gawnpar. sp GynuiH
rMWyyauviir OypaH ryiuaT amynaxryil 6on esumH gaxux Gonomxroin. MeH xangsapaap
©BYUIICOH XYYXAUAT Cypryynb, LLIBParaac Yeneenex waapanarartain bangar.



B. YPbAUYUIAH COPITMANANT, SPT UNPYYNar

B.1. 3pcaanT Xy4mH 3yin

Fapaap XyumH 3yin /xanasapt eB4HWiA Lwyys 6a wyya 6yc xasbTanTail Gaiix, XanyyH
qyuurnar yyp amocran/

AoTtooa xyuuH 3yin /LLUum TaxsanwitH Aytarpantaii Gaix, epeHxuii fapxnaa cyn
Baiix, bara HacHbI Xyyxag, xenpemTruii xymyyc/

B.2. YpbauunaH capruinax, apyyn MaHAMiItH 60NOBCPONbIH YUrNanyya
e XangBapblH yycrary, '
e Xxanasap Tapxax samyyn,
®  WNP3X LWAHX T3MASr, amM4ung XaHaax
® ©BYTEH TYYHUI rap OYNUNHXSHA xanasap Tapxaapryil 6aix apraynan
e Bonoscpon, YINYUNrasHWiA raspbiH Xangeap xamraansnbsiH g3rnam

B.3. YpbauunaH capruinanTuitH apra XaMmxaar aBax xypa33
e L3U3pnar, cypryynb, YC4YWH, roo caixaH, CayH, yCaH caH M YUn4unrasHui
raspbiH apuyTran xangeaprymkyynant
e XangeapTaun XyHuii rap 6ynuinH ruwyyn 60noH xangeapbiH 3pCAANTINA XYMYYCT
Xangsap xamraannbiH 43rnam 3aax
e XanasapblH rONOMT WNAPC3H LaLapnar, cypryynb, anbaH rasap, bairyynnara

B.4. YpbaunnaH capruinax 3o0punaroop asax apra Xamxaa:

e YANuunrasHuin Ganryynnaryyabir apyyn axyiH Wwaapanarbir xaHryynax,

e  YANUNyynarduiltH XoparnacaH XaparnacaH 37 SYANCWinr xangasapryxyynax,
Xangeapryitranuitr  MoHron yncag 3eBLUGepPergceH  XangsaprymTranuniiH
BoauchIr yiinaBapnaryuiiH 3aaBpblH garyy Haupyyrmk Xaparnax

e ManblH XxangsapT MeereHUepT eBYHUIAT /uaxnail/ Man aMH3INarT M3433nax, man
AMbTHBIT 3M4Y3X

B.5. Unpyynar, oHOWKNNrooHb! apraunan

OMHaN3YN 6ONOH NabopaTopUiH LUMHXUITE9HA, YHASCNSH ©BYHUIT OHOLUNOX, 3aaBpbIH
Aaryy aMuUITasHL Xampyynax, XxangsapbiH 3pc4onTan  XyHWAr wnpyynHa  YyHa:
Tamupuug, Tapranant Gyxuii Uprag, XanyyH ycHel rasap, cayH, 6acceitHaap TOrTMon
YANUNyynarcag

B. BATJNIAIICAH APbC, YC, XYMCHbI YN ©BYHUIA OHOLLUITOO, AMYUIIT33

B.5.1 3oBuyp, SIMHIN3YAH WNHX
e ApbcaH f223p (Tepnyyasac xamaapd bapnan, LWMHX TSMAST eep) TyypanT rapHa,
Bara sapar saratHax
e XyliXHbl YNAWIAH yeq yC yHaHa,
e ApbcaH [93p rapcaH TyypanTt 6yXuil Xacraac xapc XonKpyy Uxaap yycax
e XYMCHb! BHI8, xanﬁap, rafgapryy eepunerieHe.

B.5.2 EpeHxui 60onoH 604auT y3nar, 6araxvwiH WHHXAITI



B.5.2.1. Acyymx

* XangsapblH eryynamxrai.
* TasxaiiH yna eB4HWiA yea wux xenpemtrui Gaiix GonoH Gycan spcaanT XYUUH
3YWNCUIAH eryynamKTai taiix.

B.5.2.2 Boaut y3nar

SHAOTPUKE XYWXHLI Yna

o TonroiiH YCTaM X3Car XyWxaHf rofOMTOMK YC Xanupax, 3yiiBaH AyryW
xanGapTan

* [OnomTyyA XOOPOHAOO HUAMK TOM XIMXKIITOW sIMapy XanGsp Aypcryil
FOMOMT YyCrax

*  XoxyynoiH wurx wnapH3. (FonomToHp Gaillraa yCc Hb Tacapy apbCHb
TEBLUHe6C 433l 1-2 MM-T XApraracaH)

e [onomT yaiteap caapan eHruiiH xaitpcaap xyuuracam

e XyrapcaH yc axurnaxap macnan, acyynmsiH msmoses 03253 xan63pmaii
6oncoH Gaiina.

e  ©OByHui Wantraad Hb Microsporum, Trychophyton Tepnuiit meereHuep Gaita.

e XyixHbl ynaTaid xymyycuitH 30 xyBb Hb apxar xan6spT wumkasr. fars
yamapxaii OpYMOOP HUNBHXYAA33 ryyXCaH, LaiiBap eHriAH rofioMT yycaar.
Xap yseHul wuHx wnapHa. (YC TacpaH yHaxan XyixaHg xap uer ynasHa.)
@onnukynum moxuondox 6osHo.

IKTOTPUKC XYAXHBI YA

MeereHupuitH xangeap ycHwWiA xyyaui goTop ecy ypxaar GaitHa. YyHa:

KepuoH
o EpeHxuit XOpANOrbiH WHHX UN3PHA.

e XyidxaHA YPIBCMUIAH LWMHX OyXui apbCHbl TYBLUH3SC A3 epreraceH 1-2
(TYYH33C ONOH) ronoMT YyCcH3. FONoMT 1Maa3 WyycTai 6a TaBaap XyuuracaH,
WX XeHAYYpTak

e Kerion Celsi-uliH wuHx wnspHa. (FonomToHg 6Gaifraa TaBbIr XOBXONXK
rONoMThIr 2 Tanaac He 366MXeH Taraxaj YCHWii yyTaHuap GonroHooc uasa
rapHa.)

e [ONOMTbIH OPYMbIH TYHraNruiiH 3aHrunaa TOMOpPCOH

e [onomroHg Gaiiraa ycuiir Tataxap Tacpaxryil YyTaHUpPbiH XaMT eBAenTryi
cyrapu yHaHa.

e [onomMTOoT YC xanupan X3C3r raspbir 3cBan Xyixoir Gyxang Hb xampax
Toxuopon wunyy OailHa. 3Arspaxas3 COPBWKMNT FOMOMTOT YC Xanupan
YNA3HS.

e OBuHwii wantraad Hb Microsporum, Trychophyton TepnuiiH MeereHLep
Gaiipar.

XyHXHbI YNAa

Favus
e EpeHxuit XopanorblH LUMHX UM3PH3.
e  3pm ye0as ycHuUl xyyoul op4mMsiH ynadpanm monbo, ycHuUll eHee ayHOcaH.
o XoXum Hb ynaaH wapzan masaap xyyuz0aHa. (eyyxcaH apbc ba
MOee2eHUPUTH ymacnazaac moamokro.)
o Ymxuld yHapmall. 3Arapaxaad Copeu, ronoMTOoT YC Xanupan YnasHa.
e  OBYHWIA WanTraaH He T.schoenleinii Gaipar.




©BUTEHA UNP3X 30BUYPIYIA, X3Z3H Cap XUNS3P YPramknax apxar SBLTail.
Yycraryaac wanTraanaH SMH3N3YMH LWMHX TOMAST sinraatai unapy GoNHo.
Xanasap opcoH Gaiipnan, yycrar4aac xamaapaH LUMHX TaMA3r eep GailHa.
Har xyMc 3¢Ban OnMoH XyMC, H3r Xen 3CBan rap XerHuit XyMceir xamapcaH 6aik 60mHo.
lapT, TaexaiiH ynauitH Tyypantaac xanaeapnacaH 6ailx 6onomxToil.
XyMCHbI X3BT3WHIH 46N6eT Tercrenuiii MeereHuep
o XaMmruitH anbar TOXWONgoHO.
*  XyMCHbI Y3yyp X3Craap Meer AamxuH xangsapnacaH 6ailgar.
e Xymc Gop caapan Gomx, xymcaH Aaap 3BSpLIMN yycd, Xymc Tonurop Gaiignaa
anaaH sysaapu, Xaxyy Tanaacaa axnsH 3B43pH3.
Liaraau eHrey xyMcHb! MeereHuep
e XymcHbl Bypxyynaap xangsap opcoH GaiiHa.

:'E[_ e XymcC 3ysaapaxryi, X3BT3LUHI3C33 XeHAWNPeXTyi, YAPaMTIviA, ragapryy Hb Tariu
3 6yc BonHo.
E e 3eBxeH rapbiH XyMcbir xampax 6ereesl Xa X349H XyMC 33p3r raMT3H3.
& e WxasunsH T.mentagrophytes-aap yycrargsHa.
XYMCHbI X3BTWMHH YT X3CTUIAH MeereHuep
e XymcHel Bypxyynasp xanasap opcoH 6aitHa.
e XymcHbl Oypxyyn He BypaH 6yTaH GaliHa.
e [UnepkepaTosbiH yIMaac XyMC X3BTALUH33C3 XOHAUAPHS.
¢ Yycrard Hb uxa4nax T.rubrum Gaitgar
e [lapxnaa fapaHryiinaracad XyHg TOXMongox Hb unyy Gaitxa.
XYMCHbI KaHOWAO03
e KMxeBunaH apxar apbC CancTbiH KAHAWAO3TON XaBcapy TOXWONAOHO.
e Xymchir Byxana Hb xamapHa
e Xaxyy WpMarasce@ axneH raMTaX Xymc 3eenepd, Lapran, xypaH 6Gop eHreraii
OomKk 3axaacaa xeHZWWP4Y, XaBTrai ragapryytain ©onHo. Xymc 3ysaapad
yilpamTruii GonHo.
o CapsyyHbl ragHa Ttanaap Gaiipnantaii 6on WuHX TaMasr 6euitH ynaTan wxun
g GaitHa.
= e 3ax uMpMar Hb GpreraceH, ynaaH eHruiH Tondo, [33p33 XaipcTal GaiiHa.
- FonoMTbIH TEBAEe 3CBAN 3aX UPMAaraap ryeapyy, LUsBpyyHUPYYAToi Gaibk 6onHo.
E e [apbiH anrada GailpnacaH amrar ronomT Hb Xyypaii, HOBYASCTAM, apbC 3y3aapcaH
s Halix Hb TaBxaitH ynaTain wiwun baiHa.
o e 1rap2 xen 3acean 2 rap 1 XenHuin Xxam LLUKHX33p Unapy 6onHo.
= e OHow aHpgyypargax Toxuongon ux Gereef XyMcHbl €6p4YnenT Hb rapbiH ynauir
OHOLUNOXOoA Aexem bonrogor.
XypyyHbl 3aBCPbIH
e XamruitH anbar ToxnonaoHo. XypyyHbl canaaHbl apbC G3BTC3H LaliBap eHreTsi
XapargaHa. ApbC Hb TYYXWK Laraad uaneap xaipcrai 6onHo. LlyypanTt yyccaH
Xacraap xo&paordy xanasap yycd GonHo.
XaipcT TaBxaiH yng
E e VYnaadn sraaH eHruiiH TonGoToW, 3axaapaa ryBAPYYHYYAT3W, UaiBap SHrUNH
:' 3y3aaH xaipcTail Gaitna. Har xeneHp Gaiix G0nox Y X0&p XeneHa TOXUONLoX Hb
S unyy anoar.
E LWyynact xan63p
= e llyyasct xan6ap He 3nbar Toxmonaoxryi, 3ysaaH GypxyynTaid, eep X0OpOHAO0

HUIANaX Xaxanaratai UaspyyHUPYYA YYCHA. HAaHrMiAH Xoépaord xanaeap xascpax
Hb anGar, synrapxaitcaH GaiiHa. Llarupar xanbspuiiH 3ax upmartaii 6aiik 6onHo.
LWapxnaar xan6ap
e  XypyyHbl canaaHbl TaBxaiiH yNna TamK TOMPOH TaBXailH 4334 Xacar GOMOH, ybir
XamapcaH 6aiiHa. VIXaBYnaH HAHTUIAH XO&paory xangsap xascapcaH GaiHa.




e  OBYHWIA HyyL Xyrauaa AyHaxaap 1-3 4onoo xoHor Baiiaar.
e Bara 3apar saratHax 3osuypTai Gaitk 6onHo.
e MeereHuep uxsHxasa nx One, Me4MA, XenuiiH yn, rapbiH anra, Li@asuHbl apbCHbI
BHIeH [aBXaprbir raMTa334ar. OpUHLIXOO YC ,XYMChIr MEH FAMT33H3.
e 3es ayryi, syyeaH xanbapuilH apbCHbl TEBLUHEOC 433U ©PreraceH ynaaH sraa
eHruitH Tonbo yycaar.
e Ton6o apyyn apbcHaac ToA 3aarnaracaH, 433p3sa XMBraH XaipeTail.
* [onomTbiH Tesa Gara 33pruiiH ryyxunTTai, Xypasraspas Tasaap XyuuracaH Gaiix
& Gyloy XIKUr UIBPYYHLAP, AraaH eHrvWidH rysapyy TyypcaH 6aiiHa.
g e Tonbo Hb ronoocoo Byarapy, Xypaaraspas TamK TOMPOX OHLYIOMTOI.
z e 3apum yepn ronoMToHAa 2 Byloy 3 TyyH3aC A33LL AaBXap Xypas yycraaar. YyHuiir
s Cumnmom upuc raHa.
Lﬁ e [onomTyyA TaMmK TOMPOH 86p XOOPOHA00 HUIAMK T3rw GULL XypaaTaii 6onHo.
Ypsecanmaii xan6sp
3o0aHTponogun MeereHLpuiiH ynmaac yycaar. (T.verrucosum rax mar)
o  AHxpary anemeHT Hb Ton6o. MoNOMTOHA UA33T HIBYASC YYCY XaBaaHa.
¢ [onomroHa Gaipnax wap ycuidi ramTaaHa. MonoMThir Wwaxaxag YCHWI Xyyauil
Oypaac ngaa rapy GonHo. Yyruiir Kerion Celsi -WitH LUWHXK raHa.
e [ONOMTOHA HAHIMIAH XO&pAOY Xanasap xascapy GonHo.
e OpYHbl TYHranruili 3aHruniaa ToMoOpY, 3M33rNanNTain XxeHayyp G6ainHa.
e XapwnelH TyypanT unap4y GonHo.
e TyypanT 3arapaxaas XypaH eHruiiH HOCeeXUNTUIH ToNGO 3CBaN COPBYU YYCraHa.
e bBara 33pruiid saratHax, Xopcox 30BMypTalii.
o OBYTEH YUXPUIAH LLWKUHTIN, UNYYA3N KUHTAIA ACBAN XAT XenpemMTriin Bainx
o LlaBuHbl anuaepMouTUiiH Yeq rysiHel AOTOP Tan, UaBb, yMAAr, XeXHWil Hyranaac
E opymoop TonboToW, 3apumMpaa U3k, XIBNWA pyy TapxcaH, 2 Tangaa Tarw
3 X3MTalraap GapnacaH baiiHa.
E e TonBo Hb TOA ynaaH eHreTail, Op4YHOOCOO 3pC 3aarnaracad, ayryii Gyry 3yysaH
s Xan0apTail, BaHOYAH YMHIS X3MXKIITINA, rYYXUNTTal, Xypu YP3BCMUAH LUNHXT3IA
Baitx GonHo.
e TonBo Hb 3ax pyyraa TamK TOMPOH ragapryy Hb Wwanbap4, 3ax UpMar Hb eprergeH
TYYH A33p U3BPYYHU3p, ryBAPYY yycy TaB, xaidpctaid GonHo. MonomTbiH 3ax
MpMaraap He XoBxopy Gaiiraa eHreH xepcHuil canbapxaii xapargaHa.

B.5.2.3 Opamb6anaH aHrmnanT, sapantan TycnamX y3yynax wanryyp
e Xypu yp3BcanTali KepuoH, favus TepnuiiH XylixHbl yNaWAH yen Xypu YpaBCnvir
Hamaaax 3MYMnra’ uar anganryil, xypu Yp3BCNUAH LWWHX HamkTan 3-aac
OOOLUNyN XOHOT XUAH3.

B.5.2.4 NabopaToOpuinH WUHXUAIr33
KOH-uiH WuHXUNrasaug :

LunHxunraar xumxsac 1-3 XOHOMMAH [O0TOP MeereHUPUAH 3Cpar TOCOH TYpXnar,
VKUNTYDKYYNard yycmarn, TYpXnar Xxaparnasryit 6anx xapartan. (HolmoH, udasmal
20/10MMOOC WUHXUM233 agaxald Xyypamy cepee 2apax 3pcdanmali)

ApbLCHBI Xalpc, YC, XYMCHbl MWUKPOCKOMW LUMHXWUMr33, Aepmarockonu 6onoH ByabiH
FOPAUAH LNHXWUNT33HYYAUIAT apbCHBI 3MY XUIAHS.

dniopecUeHUN LUMHXUT33, MeEereHLepUnr TaxaanT opuuHg ypryynax, [IY 3spar
LUMHXUIT33r MUKPOBMONOorM MeereHLUepuini nabopaTopu XUmK rynuaTraHa.



3ypar 1. ApbC, YC, XyMCHbl MOEreHLepT ©BYHWIA yel MUKPOCKONW LLUMHXUMIA3 XWiiX
oyayysy

Copbu Uyrnyynax

XyMCHBI copbLy
e CasaHlyc 3CBaN
CnnUpTaap
xangsapnargcaH
- XYMCbIF  L|3B3pNa3
YcHuia copby 4 ca abc
XaTaaHa.
o Yumxyypaap xag X .
X3A3H TAMTCIH YCUIr ¢ 6W°b'r Kl
yrtan Hb  3ynraax HOEEH;};M;
aBHa. Wood-H PokciMars "
— T X3crasp xaw-mn}l(
Gaitraa Gon rapanTax garja Ursienyi
Gaitrraa Gyx ycwir e 2
i YYCraxrynrasp)
ApLCHBLI cCOpbL i .
e CaBaHlyc acBan ® XyiiXHbl  rONOMTTOM i xyMCHH- Gl
LUMPX3TUIAT
CNMPTaap apbCbir X3Craac Mac 3acrblH
uyrnyynaxagaa 15
L|3BIPN33A XaTaaHa. Ky Tt Kyomi ancy; [yraapbiH Mac
o Xapas ecresep
e TaBuyp wun acean 15 5 o 3acanbliH XyTra 3cen
JyraapbiH M3c 3acnbiH x:g;;::‘ " on 1-2mMm XepeeH
XyTraap ronoMTbIH P Xycyypaap Xymchir
©preraceH Xacrasc Hb FRNOMTING b 88K A00pPX
6ambap acBan i
XyCY aBHa. X3Craac Hb Xycam
30puynanTbiH
6anTraHa.
Garaxaap apupac
aBHa

e KOH wWuHXMNras Xunx apraunan
Xycmar Tyc Oypwiir xo€p LI3B3p TaBWyp LWuWNaH [33p aedy, 1-2 gycan 30% KOH
Aycaax, A33p Hb Oypxyyn wwun TaBuHa. Xycmaruiar 6ypaH yycud Ayycrtan TacanraaHbl
xamg GanpnyynHa. banTracasH marepuanbsir xap TanGaniT acsan as-koHTpacT ou4un
XapyypT xapx, meer Gaitraa acoxuidr AyrH3Ha. ONoH TOOHbI MEereHLUpUWiAH yTacnaryya
Tacapy xyBaargcad, oyryi xan6apuiiH cnopyya ycaH ysam wwuir GeerHepceH Gaix Hb
DespeHXUIA MaxTal roMMOHTON XOOMbIF caHargyynam xapargada.

e Ypryynax WUHXWAII3HA, 6creBep XuiAX opuMHAoO Xycam, yc Oyioy xymcaa XuiHa.
(CabypwitH arapt 30 xypTan xoHOr ypryyrnHa)
e XapaB nasnaraa nadopaTtoput unrasx 6on apuyH caBaHz CoOpbLO0 XWX 368BOPIEeHs.




3ypar 2. XyMCHbl MEEreHLEpPT 8BYHMWIA OHOLLTOrOOHbI Byayys4

H3r BA OJIOH XYMCHbI AUCTPO®UNH OHOLLUUNTOOHbI ANFTOPUTM

MeereHuepuitH By ¢ WwanTraaHyyabir Yryncrax:
e YpamwnbiH apbCHbl aMrar (YyHA: TOPeNXuiiH NaxmoHnxm, [apberniiH eBYmnH)
* Apbc Gyloy cUCTEMUIIH ©BYHWIA XYMCHBI MNPan (KHb: XalpeT YNg, XasTrai
ynaaH yna, aepmatut, 6ambaiin xopanoro rax mMar)
o [aaHbl Heneenen (ramTan, LWKWrAK YPracaH XenuitH XyMc, XaBbTrbiH uoupyyrn)

Xymc Ba xymcHb! x3BTaLwmiir KOH wuHxmnHa
3CBan
Xaitdmnmk aecaH xymcaa PAS 6ypgax

= ]

©cresep 6anTrax 6a XymcHbl Bcresep
YNONMVAH SMYUITa3r IXanHa

XyMCHbI Yrif aMunax



MeereHuep ypryynax WHUHXuIraa: (3-4 4onoo XoHor Xynaax)

LLivHxunraaraap yycrarduitH Tepen 3yinuir magax Gonomkroi. Liuknorekcumng acean
xnopamdenukon aryyncad CalypblH arapT HAH ypraxryi, L@B3p ecresep yycaxap
TyCcTai.

FCMCTONOrMIAH WHHXUAII3 LWaapanaraTaii Toxuonaong xuiHa. LLnHxunrasua;
1. Periodic acid-Schiff (PAS), meTeHamuHbl meHrener esepmel Gygary 6ogucoop
OyparaaHa.
2. OBapnar AaBxaprag crnop, yracnaryys xapargaHa.
3. Bara 33par runepkepaTos, akaHTO3 xaparaaHa.
4. bara 3apar acsan ypascnuiiH Oyc HIBYAAC YYCCaH BaitHa.

BuoxuMu, W33CHUL epeHxul]l WUHXUMN233, UYCHbI ePOHXUL LWUHXUM2332 MO628HUPULIH
3CP32 IMUUH IMYUII233 IXIIIXUUH emMHe ba am4uneas dyycman cap 6yp dasmaH Xulx,
an3z beepHuUl yin axunnazaa xsHax

B.5.2.5 BaraXXumH WUHXUIra2a

Hepmackonu /ApbCHbLI AypaH/
e XyiixHbl MEereHUep eBYHWIA Yep xap yaeHul wuHxulie Tof xapax GonoMXKTow.
Baraxkaap AamxwK MeereHLep xanasaprnaxaac Capruitmk matl caiH apuytrax

ByAbiH rapnviH WWHXWNT33
JIIOMUHECLEHTUIAH apra Oyloy ByAblH repnasp rofioMTbIr rapanTyynaxas Yycrar4aac
XamaapaH eep eep eHreTai xaparaaHa. ByabiH rapnasp xapaxan epee xapaHxyii 6ainx
LWaapanaratan.
® DKTOTPUKC XYMXHbl MEereHLuep LiaiBap HOrooOH eHreep rapanTtaHa. (Microsporum
audouinii/canis)
® OHOOTPUKC Meer Hb ByAblH rapanj rapantax xapargaxryd. Trychophyton-p
yycraracaH 6on ByAbiH rapnasp xapaxaj Togopy xapargaxryi. (T.schoenleinii-p
yycraracaH 6on uaiiBap L3HX3p eHreep TysapHa)
® Microsporum ferrugineum Tog HorooH, Microsporum canis rananscaH LanBap
HOFOOH XxaparfaHa.

®niopecueHL Tysapax LWNHXUIra3HWIA apraap MeereHLpuitH ©BYHWIAT OHOLLINIOX
MonumepasbiH MMHXWUH YPBanblH LWAHXKAII33HA YYCrardmilH Tepen 3yWnuir wunyy

BoruHo xyralaaHg Toaopxounnox 6onomx onroHo.

B.5.2.6 OHOWMWIITOOHbI Wanryyp
e Acyymx
e  OMHON3YMH LUMHX
e MukpocKonu LUMHXUIT33 OHOLUMIITOO
e ByabiH rapnasp ronoMThir xapaxag yycrar43ac xamaapaH eHreep rapantax

o lllaapgnaratai TOXMONAONA apbCHbI 3MIAH WMHXUNTa3, MY



B.5.2.7 Ainrax oHowunroo

XyixHbl yng

XaxwupacTt gepmartur
FonomToT YC Xanupan
Xanpcr yng

2-p YeuinH Tamoyy

XapaB UA33T L3BPYYHUApTal Gon

Tyyxuia
donnukynut

Xapae copsuToi Gon

333p3HLAr MasirninH yrnaaH YOHOH Ap
XaBsTran ynaaH yng

XyMCHbI

yna

XaipcT ynauitH XyMCHbI Xan6ap

XyMcHb! ramTan (JleikoHuxu)

Ok3em xangsap 6uw Gangar.

3ysaaH xymc (50% Hb meereHuUpuiAH xangeap 6uw Gaingar.)

lapbiH

yna

[apbiH aK3eMm
Anra ynHbl XanpcT yng
Arira yrHbl orgmon KepaTos

TaBxanH yng

N

.:h..(_,o..

MyyxunTar xanbap

XaBbTrbIH gepMaTuT

Namper yng (3HMMAH, NA33T LSBPYYHLUAPT XaupeT yna)
XypyyHb! canaaHbl xanbap

Kanaungos

HypanT xonronTt

HsHruWiAH xanasap

LLyyaact xanbap

Aucxuapos
XYMCHBI X3n03p

XYMCHBI ramTan

Buewiin yng

HAHrMAH aK3em

fraan yng

Llarupar rpasynoma

OMWIH LIanTraaHT Xoprioro xapLunbiH gepMaTut
Xapwwn xasbTNblH gepMaTuT
OHMIAH XaBbTNbIH AepMaTUT .
XanpeT yng,

KaeTraw ynaan yng
3puUTpasm

Xaxupact gepMaTtut
HelipogepmuT

WxTnos

2-p YeWiiH Tamoyy

Tyyxui

MeereH xan03puiiH MUKO3
Pityriasis rubra pilaris




e 3K3em

e  DONNUKYNUT
AraaH 6aTra

e fHraaH yna

* YpByy xaipcT yng

LlaBbHBI
yna
[ ]

o QONNUKYNUT

e XaBbTan XapLUnbiH 4epMaTUT
e  ODHMIAH XaBbTNbIH AepPMaTUT
o XaxupacTt gepMatuT

e Oputpasm

LlaBuHbl meereHuep

o  Tyyxun

e  3MWIAH Xopanoro

e Xepnec BupychlH xangsap

e ATONUIAH AepMaTuT

e Cyra uaBbHbl XalpcT yng

Apbc 6a XyMCHbI KaHaWA03
[ ]

B.5.3 ©BYTOHI MNraax wanryyp

e OMYNIrAC3H TOXMONAONA Xapbsia aimar, OYYPruiiH apbCHbl 3MY, ©pX, CyM,
TOCTrOHbl 3MYUIH XAHaNTaHA raprax 6erees 4-6 4ON00 XOHOr XSHaraaHxa.

B.5.4 Omuunras

B.5.4.1 dmuitH 6yc amuunras

e ApbCHbl apuyH L3B3p caxux (TOTMON ycaH[ OpXK, apbChir Xyypait baiinrax)

e XangsapnargcaH 34 3YWNCUIAr xanapapryikyynax (YCHWIA cam rax MaTt axyiH
3YMUNCWIAr SHTWIAH Uaiipyynard, HaTpuitH runoxnoputbiH 2%-UAH ycaH yycman,
yycmanblH fascHbl aryynamk 16% 6aiix.) TaBxailH yng eBYHWIA yepn rytan
oMCbIr apuyTraxaap XnoprekcnavHuini OONOH MEeereHUpWnH acpar aMTan
Uaunareir rytan ypyyraa 7 xoHort 1 yaaa uaugar 6aiiHa. MeereHUpuWiiH 3cpar
YWNAANTAIA Tycrail 3opuynanTbiH rytan apuyTrardy 60guc xaparnax

B.5.4.2 SMUIH 3MuYMNras

©B4HWiAr OOrMHO XyrauaaHpg raxx Henee Oarataniraap aMHYNAXWAr sopbgor Gereep
MeereHuUep OYypaH aMunaraaar eB4nH IOM.

1. TonomTbiH Ganpwun, xamapcaH TanGanHaac xamaapaH MeereHUpWAH 3cpar
aHTUOMOTMK 3MYMUMI3ar Kr XWHA Hb TOXUPYYynaH X3parnaHa. XyCH3rT 2
(MeezeHUpuliH acpae aHmubuomuk am4unzase xulx seyad 1 cap mymam LIELL,
Buoxumu, LUELL H32 cap mymam Xulx xsiHax balix)

2. MeereHupuitH acpar TOCOH TYPXIIar X3ParsaHa.
3. AHTUOMOTUK aMUUITI3 /XO€paory xanasapaap XyH4s3pcaH Oyoy xypu yea/



XycHarT 1. ApbC, YC, XYMCHbI MEEreHLepT 6BYHUIA X3CIr raspbiH aMYMNras

o XyiAXaHg COpBU YYCIX33C CIPTUIMHA.
* MeereHUpnitH 3Cpar aHTUBMOTMK SMUYUNT33r Kr XUHEA Hb TOXMPYYNaH
X3ParnaHa. /3alnnLuryit xwidraax amununraa/ XycHarr 1/
® AHTUGMOTUK 3MYMUMNIa3 UA3IT HIBYAICT XINGIPUIAH Yer XWiAX Hb unyy yp
AYHTa1 Daipar /xoépaory xanaeapaap xyHa3pcaH Byioy xypu vea/
E X3Car raspbiH 3MUYNITaa:
f e WopbiH 3% yycman 6a MeereHUpuitHH acpar aHTUBMOTUK aryyncaH
;:E; TOCOH TYPXN3ruiir eaepT 3 yaaa TYPX3HS.
= e KetokoHason 2%, Cenenuii cyncuawiiH 1% LWaMnyHuap TOnroir
o yraaxgaa Har yaaag xeecpyynaag 5-10 muHyT GaiinraHa.
e MeereHUpninH acpar aHTMOMOTWK 3MYMNI33r Kr XUHA Hb TOXMpYynaH
X3P3rnaHa. OMUIAT rapbiH Xymc raMTcaH Gon 6 cap, XenuinH Xymc raMTCaH
E 6on 12 cap xaparnaHa.
; e MeereHupunitH acpar aHTMBMOTUK 3MYMNI3ar 12 JON00 XOHOr XWACH33C
E XOMW Y Xymc 3pyyn xapargaxryin 6aimx 6ornox 4 yycaH aHTUMBMOTMK
; Laallng X343+ capbiH TypLimg yianuuncaap 6aix 6onHo.
x L Xacar raspbiH aMYUNrad 3eBXeH eHreH XacarT 1 HeneenHe.
- Xa3car raspbiH aMYUANras:
% :5[- e Xypy YP3aBCNUAH yen L@BPYYr xararmx, aHanuHbl 6yaar Typxax, a3poaon
o - LLYPLUMX, HOWTOH BOONT XUIH3
. ’E e Xacer rapblH MeereHUPUINH 3CPar TOCOH TYPXNar eAepT 2 yaaa Typxax, 2-4
o m AONO0 XOHOT TYPX3H2.
& E
o e Xacar raspblH MEersHUPWiH 3Cpar YANASNTSA TOCOH /KnoTpumason,
'S MUKOHa3on, UTpakoHasorn, TepbuHaduH 33par 6oguc aryyncan/ Typxnar
I% E eAepT 2 yaaa Typxax, 2-4 f0M00 XOHOTr TYPX3H3I
e MeereHUpWitH acpar aHTUGMOTUK IMYMNIIAr KI XKUHA Hb TOXUPYYNaH Yyx
X3PArnaHa.
E e AnTUBMOTUK amuunras /xoépaory xanpeapaap XyHOapcaH byloy xypy yean/
e X3car raspbiH SMUYUNras:
% o MeereHUpUIAH aCpar ToC eAepT 2 yaaa TYPX3H3
5 e UoabiH 3%-uitH yyeman efepT 2 yaaa TYPXaH.

XYCHarT 2. ApbC, YC, XyMCHbI MOEreHLepT 8BYHUA 3MUIH SMUYUIIT3I2HUNA 3apUuM

®nykoHason | lpuseodynBuH | UTpakoHason TepbuHadeH
XenwiH 150-200 mr/ | ©gepT 750- ©pnept 200-400 mr | ©gepT 250 Mr
MeereHuep pornoo xoHor | 1000 mr (Bara x 1 QOMN00 XOHoOT, x 2-4 nonoo
(ryyxunrar x 4-6 nonoo | TyH) XOOnNHbI Aapaa YyX | XOHOT, XOOmNHbI
xan6ap) / XOHOT, ocBan egepT X3parnaHa Aapaa yyx
rapbiH X0OnHbI 500-750 mr X3parnaHa




MeereHuep Aapaa yyx (xamruiiH G6ara
(HacaHp X3p3IrnaHa TYH) X 4 nonoo
Xyparuma) XOHOT, XOOINHbI
Aapaa yyx
X3p3arnaHa
XenwifH 6 mr/kr/ ©pept 15-20 mr | ©aepT 3-5 Mr/ kr XyixHbl
MeereHLep Aonoo xoHor |/ kr (Bara TyH, (n23n TyH YNAaTan agun
(ryyxunrar x 4-6 nonoo | yycmanaap) x 4 | 400 mr) x 1 onoo | eaep TYTMbIH
xan6ap)/ XOHOT, A0N00 XOHOT, XOHOIT, XOOMHbI TYH /goopooc
rapbiH XOOTHbI XOOfHbl flapaa | Aapaa yyx xapax/ x 2
MeereHuep Aapaa yyx VYW X3P3rN3H3 | X3parnaHa AOMN00 XOHoT,
(xyyxauitH) X3P3rnaHa X0OIHbI Aapaa
YY) X3parnaHa
XyMCHBbI Xen GOroH rapbliH XYMCaH Xaparnax:
MeereHuep 150-300 mMr/ | ©pepT 1-2T ©pept 200 mr x 12 | ©aepT 250 Mr
(HacaHp aonoo (6ara TyH ) [onoo xoHor acean | x 12 gonoo
Xyparuuma) XOHOIT 1 3CBan 200 mr egeprt 2 XOHOT, XOOmHbI
yaaa x 9 cap, | ©gept 750 mr yaaa x 1 capp 7 Aapaa yyx
XO0OIMHbI (maw Hara TyH) | xoHor X3pP3rnaHa
Aapaa yyx XYMC X3BUIAH HuiT 3-4 cap
X3ParnaHa GonTonf, XyrauaaHg, X0oomnHsbl
XOONHbI fapaa | gapaa yyx
YYXK XOPArnaHa | XaparnaHa
3eBXeH rapbiH XyMCaH[, X3parnax:
150-300 mr/ | ©pepT 1-2r1 ©pept 200 Mr x 6 ©pept 250 mr
Aonoo xoHor | (Gara TyH) [OInoo XoHor acsan | x 6 gonoo
x 6 cap, acsan 200 mr egept 2 XOHOT, XOOSHbI
XOOMNHbI ©pept 750 mr yoaa x 1 capa 7 Japaa yyx
Aapaa yyx (maw 6ara TyH) | xoHor X9pParnaHs
X3parnaHa XYMC X3BUIH HwiAT 2 capbiH
GonTon , TYpLU, XOOSHbI
XOOMnHbI fjapaa | Aapaa yyx
YYX X3parnaHa | XaparnaHa
XyMCHBI 6 mr/kr/ ©pnept 20 Mr/ kr | ©aepT 5 mr/ kr ©pepT 62.5 mMr
MeereHuep ponoo xoHor | (6ara TyH, (<20 «r), (<20 «r),
(xyyxauinH) x 3-4 cap yycmarn) Xymc ©pnept 100 mr (20- | ©aepT 125 mr
(rapbiH xymc) | xasuiH 6onton | 40 kr), (20-40 kr)
acean 5-7 T, XOOnHbI ©pept 200 mr (40- | acsan
cap Aapaa yyx 50 kr), 3cBan ©paepT 250 mr
(xenwniH X3parnaHa 200 mr bid (> 50«kr) | (>40kr)x 6
XyMcC), %x 1 capg 7 XoHor 05100 XOHOr
XOO~HBbI Huit 2 (rapbiH (rapbiH Xymc)
napaa yyx Xymc) acsan 3 acBan 12
X3P3rnaHa (xenuitH xymc) [ornoo XoHor

AapaancaH capbiH
TYpLU, XOOSHBbI

Aapaa yyx
X3pP3rnaHa

(xenuitH xymc),
X0OMHbI fapaa
YY)K X3pIrnaHa




WUx Guenitn 150-200 mr/ | ©pgept 500- ©pept 200 mr 1 ©nept 250 mr
MeereHuep Aonoo xoHor | 1000 mr (Gara [ONo0 XOHOr, x 1 gornoo
(rapxman, x 2-4 0100 | TYH) XO0OMHbI Aapaa Yy | XOHOr, XOONHbI
HacaHpg XOHOT, 3CBan eaepT X3pP3rnaHa Aapaa yyx
Xyparuug) XOOJHbI 375-500 mr X3pParnaHa
Aapaa yyx (maw B6ara TyH)
X3parnaHa x 2-4 nonoo
XOHOr, XOO0nHbI
Aapaa yyx
X3p3rnaHa
Nx GueninH 6 mr/kr/ ©pnept 15-2Q mr | ©aepT 3-5 Mr/ kr XyixHbl
MeereHuep Jonoo [ kr (6ara TyH, (a@3a TyH 200 wmr) x | ynaTail agun
(tapxman, XOHOIT X 2-4 | yycman) x 2-4 1 AOMNOO XOHOIT, eaep TYTMbIH
XYYXANAH) [0N00 XOHOr, | A0MN00 XOHOT, XoonHbl fapaa yyx | TyH x 1 gonoo
XOOJTHbI XOOIHbI fjapaa | X3parnsHa XOHOT, XOOIHbI
[apaa yyx VYK X3P3rnaHa Aapaa yyx
X3pParnaHa XpParnaHa
XyhxHbl yng ©pnept 6-8 Spnept 10-15 Mr | ©aepT 5 Mmr/kr ©pept 250 Mmr
(HacaHp mr/kr x 3-8 ! kr (maw Gara (n23p TYH x 3-4 nonoo
xyparuma)* A0500 XOHor, | TyH. MxasunaH | 400 mr) x 4-8 XOHoOrS,
XOOIHbI A334 TyH 750 Mr | 4ONOO XOHOT, XOOSHb! fapaa
Aapaa yyx enepT) XOOIHbI fapaa yyX | YYXK X3parnsHa
X3p3rnsHa x 6—8 fonoo X3P3rnaHs
XOHOT, XOOMHbI
Aapaa yyx
XaparnaHa
XynxHbl yng ©pepT 6 Mr/ | ©nept 20-25 mMr | ©aepT 5 Mr/ Kr HyHTar:
(xyyxauins)t Kr x 3-6 / kr (Gara TyH, (maap TyH 125 mr (<25
[ON00 XOHor, | yycman) 500 mr) x 4-8 Kr),
XOOIHbI x 6-8 gonoo 000 XOHOT, 187.5 wmr (25-
Aapaa yyx XOHOT, XOOMNHbl | X0ONHbI fapaa yyx | 35 kr) 6yioy
X3P3IrnaHa fapaa yyx X3parnaHa 250 mr (> 35
X3parnaHa Kr) x 3-4

000 XoHorS,
XOOnHbI gapaa
YYXK X3P3rnaHa

* Xyyx030 xapaznaxulie AHY-0 3eeweepseayd.

1 3us 3aanmad my223Man x3p32n3205x33 6ONMLCOH.
1 2.5% cenenuil cynsbuduiiy wamnyHs 3ce3n KemokoHazon 2% wamnyHsmali xocnyynaH Xap32iadsz; xaplinkiH
ypeaneiz amuliH xapwunmal audyypy bonoxayd.
§ Microsporum canis-m x3p3azanaxulie 3eenedezayll, xap3e 0aexap myHzaap ezexzyi 6oi.

TepbuHagheH 4-eec 033w Hacmall xyyx930 xapaanaHs.

B.5.4.3 Mac zacan aMYunrasa

XYMCHbI MEereHUpPWiAH Ye[ ©BYMIICOH XYMCHbI SINTachir M3C 3acnblH apraap asu,

XYMCHbI X3BTALLMIAT XyCaK LI3B3PN3HI, 3ArapanT XypaacHa.
B.5.4.5 XaiHanTt 6a yHanras

e EpeHxuii 6ONOH X3car raspbiH aMYWIraar YaHapTai calH XMACOH Toxuonaona

ryvuag oArapHa.




e OMUnNaracaH TOXVMONAONA Xapbsa OYYPruiAH apbCHbl MY, BPXMIAH 9MY XsiHaX
Gereeq 4-6 OO0 XOHOr XAiHaraaHa.

e CraHpapTbiH Aaryy aMynnraa 3-4 0M00 XOHOT XMIAraAcaH 6onoBeuy yp AyHryi 6on,
3CBan 3pPransaaaTan TOXMONANYyAan Aapaaruiid LwaTtnang unrasx

TOBYMIICOH YTUWUH XXAITCAANT

T.rubrum Trychophyton rubrum
M.canis Microsporum canis
KOH KanuiiH rugpokeng
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ATOIMNWIAH JEPMATUT 6BYHUIA oEomwnroo, =
SMUNNTISHUN 3AABAR s =

YHA3CN3an

ATonuiH pepmatuT H HsApaih 6GonoH Gara HacaHg axanpar  yaamunx
XaHgnaratam, XaT M3p3rwniinH ypBanaap sBargax 0a apbc Xyypauliux, ynaux,
3araTHax, LUYYA3CT TYypanT rapax LUMHX33p Unapasr apxar, Aaxunrar siBUTai, apbCHbl
YP3BCAnT amMrar oM. ©BuMH Bara HacHaac axnax xaHgnaratan 4 anb 4 HacaHp YYCaX
6onHo.

A. EpeHxu# oAnronT

A.1. OHow
AtonuiiH gepmatut (Atopic dermatitis)

A.2. ©BuHMK KOL
©BYHuMi1 onoH yrnceiH 10-p aHrvnan- L20

A.3. 3aaBphbIr Xxaparnar4ymg

OHaxyy 3aaBpbir MOHrON YCbIH 3pYYN M3HAWAH XYYNUAH XYP33HA4 apbCHbI
HapUAH MapPraXnuiiH amy 06a epeHXVWiA MIPraXnuitH 3MY, 3MHSMMUIAH  Tycnamk
yANuMnraa yayyrk Oyii apyyn MoHAWiH Gaidryynnarap axwnnax Oy amHInrmiiH
M3PraXkUNTHYYA YN axunnaraaHgaa farax MmepaeHe.

A.4. 3opunro, 3opunt
ATONUiAH AepMaTUT ©BUYHUAr 3PT WUNPYYN3X, OHOLUNOX, 3MuN3X, XAHax,
ypbOUYUNAH C3PrMANANTUIAT camKpyynaxag OpLUMHO.

A.5. 3aaBapT awMrnacaH Hap TOMbE0o, TOAOPXOUONT

ATONWWAH AepMaTUT Xyrmkman apbcrac

A.6. Tapxsap 3yWH M3433n3n

ATONWIAH [EepMaTUT ©BYHUIA TapxanT O3NXWiAH HWAT xyyxayyauiiH 10-20%,
HacaHa XYP3rcavitH 1-3%, XenkunTaii opHbl Xyyxayyamitn 10-28% Toxuongoops 6GaiHa.
XOrKvuHryii opHyyaaa cyynuiiH 30 XuUnuitH XyrauaaHg aTonuiH AepMaTUTUAH Tapxant
2-3 QaxuH UXaCcKa3. XapuH mawaii yncag 2012 oHp atonuiiH gepmatutuiiH 8199
Toxnongon, 2013 ona 10725 toxuongon, 2014 onpg 10774 Toxuongon GypTraracaHaac
V39X, 3H3 ©BYHWII TapxanT Oycaj xapLunbiH ©BYHYYAWAH agun ecex xaHanarartau
Gaitraa Hb axkurnarpax danHa. ’



B. YPbOUYUNAH C3PIUWANANT, 3PT UNPYYNAr
B.1. 9pcaanT xyumH 3ynnc

Mapaap xyumH syinc

e VYyp ambcran- Ynupan XyWTaH C3pyyH yyp ambcran, eBnwiH ynvpang caaspd
3yHbl ynupang Hamkaar

e XangeapbH Xyu4uH 3yin (anTtnar cTadunNakoKKbiH 3K30TOKCUH, A GynruilH
CTPENTOKOKK, MeereHuep (KaHaua))

e Xoon XyHc: HacaHp xyparcaaac unyy xyyxag 60roH Hapan Xyyxayyasa: XxapLumn
TOPYYNardy Xoosn XyHC anaHrysa eHger, cyy, raspbiH camap, wap Oyypuar, 3arac
BoroH Yp Tapua 33par Hb TOXUPOMXIYiA Gaiaar.

e ToocoHLOp: ©BepMeL annepreHyyn sinaHrysia TOoOoCHbl xaduur GonoH ypraman,
LISLIrMIAH TOOC

e [00 calxHbl OYT33raaxyyH

o XygBuacnant- HoocoH xeHxun G0ofoH xyBUac Hb Heneenex ron xy4yuH 3yin 6a
XyBLUac Taunax yep saratHaa xy4TauW magpargasr. MeH Taxa3Bap ambTHbI YC
HOOC XapLumn Tepyynax ron 3yin dongor. Catran 3yn- ©BYHUIA ynmaac rapy by
Yp AaraBpaac yyaanTaii CaTran 3yii Hb eBYMHA Heneemx 6onHo

Hotoopn Xy4uH 3yunc
e YpambiH eryynamxrain: Aas 33XWWH anb Har He All-tai 6on xyyxasa yaamuimx
maragnan 60%, xo€ynaa Al-tan 6on 80% yaamwunx maragnanrtain
e fAMap H3raH xapLuunrtani

bB.2. Ypbauunad C3prunanT, 3pyyn M3HAUWAH OONOBCPONbLIH YUrnanyya

e ©OBYMH CIAPIX IPCAINT XYUMH 3YANyya
e  Mnpax WuHxX TamMaasr, aMung xaHgax

e OBYTEH, TYyHWIA rap BYNWNHX3IHA ©BYHMIA Tanaap 3pyyn mMaHAWWH Bonoscpon
onrox

B.3. YpbauunaH capruMnanTUiH apra Xamxasr aBax xypas
e OBYTEH 60OMOH TYYHUIA rap OYNUINX3H Hb apbC apuvunraa, Heneernex XyY4uH 3yin,
wianTraaHbl Tanaap mMaanarram 6amnx
e OBuYMH apxar gaxunTaT sBUTaii Tyn X0OnHbl A3rN3M, apbC ap4yunraa, Xxysuacnant
39pruiAr catap Taiunbapnax gaxunraac capruinnax apryyabir 3esnex
e Canbap XOOpPOHAbLIH XaMTbIH a)Xunnaraar caxpyynaH catran cyanaady 6onoH
X00N 3YyNH amuung yayymk 6anix He Al-uiH XyHAP3N33C C3PryuimK, aMmbapanbiH
YyaHapaa caixpyynaxag yp HeneeTau.
e [ap Gyn Hb aTonuiiH TYYXT3A HApaig TepCHWA gapaa axHUA 6 capbiH TypLl
XOXeep X0ONnoxbIr 3eBM1ex
B.4 YpbauunaH c3pruinax 30punroop aBax apra Xamxaa
e JOpyyn M3HAWAH BonoBcpon oNnrox
e Ypax, Maaxuxaac Coprunnax
e [laaByyH XyBLIaC 6MCEX, Xenpexeec 3auncxuminx
e Yuirwyynard ToC TOrTMON X3parnax (xapLumn tepyynard Oyxuii eHrerym, yHaprym

TOChIr 8AepT 1-23c OrloH yAaa HacaH TypLUME X3P3rsiax)



e 2-[0rY Xanasapaac ypbayunaH capruiinax

o Xapwmn Tepyynaryaaac xon 6Gamx (YHIPTAH, TOOCHbI Xauur, caBaH OGOMOH
AeTepreHTyyn)

e [lpobuotuk 60MOH NPeBUOTUK X3P3rMaX Hb XUPIMCIH 3X GonoH 1-4 HacTait
xyyxayyavwind Al-uitH cappanuiir 6aracraxag aepar HeneeTai

B.5. Unpyynar, oHowunorooHs! apraynan
o XYWT3H COpYYHWIA, XapLrbiH YNUpang ypbauunad Capruinax yanarr xampyynax
e OMH3n3yn GonoH nabopaTopuitH LUMHXUMT33HA YHOSCMAH ©BYHWIT OHOLLMOX,
3aaBpblH garyy amMyunrasHg xampyynax

B. BATIIATACAH ATOMUK AEPMATUT ©BYHUA OHOLLUINTIOO, SMYUNT33

OMHan 3y GonoH nabopapTOpWiiH LWMHXWITI3HA YHASCMAH ©BYHUAT OHOLUMICOH Gon
CTaHAAPTLIH Aaryy aMYUnrad XuiHa.

B.5.1 3oBuyp, sMH3N 3yWH WKWHX

ApbcaHf: ©BYTeH Mall Xyypai apbctai GaiiHa, 3araTHaa unpax 6a gapaax LMKnasp
ABargaar: (3araTHax — Maaxux - TYypanT rapax — 3araTHax — Maaxux) racoH 30rconTryyii
LIMKN33p YPrarmKunHa.
bycap wnMHX Tamaar:
e Ynupnaac xamaap4 XapLluibiH PUHUT - (XaMpblH XxeHauih Gernepy udeneet
ambcrarn caapgar)
e HyaHuit canct GOMOH 3anrMyp XOOMOWH CancT 3araTHaX, COPBArHaX, HynUMC
FOOXKUX LLMHKYYZ UNIPHS.
HacHaac xamaapy aTonuitH AepMaTUT 8BYHUIA 3MHAN 3YIr 3 aHMUNHA.
1. Xexyyn HacHbl xyyxauiiH A[l: 2 capaac 2 Hac xypTan
2. Xyyxaunind AL: 2 ooc 12 HacaHa
3. ©cBep HacHbl XyyxauniiH ALl 6a HacaHg xyparuauitd ALl 12 ooc 20 Hac.

B.5.2 EpeHxuit 60noH 604MT y3nar, GaraXXuiH WWHXWNI33

B.5.2.1 Acyymx
e [3p Byna xapLunbiH eryyrnamKTaii
e ©OBuuMH HBara HacHaac 3x35CaH
e Apxar gaxunrar sBUTan (éBYMH XYAT3H CIPYYH yeq Aaxux Hb 3nbar)
e X0On XYHC, roo caixHbl 6yTaaraaxyyH 60M0H XyBLACHbI YN TOBYUNTIN

B.5.2.2 BoamT y3nar

Bawpnan: TyypanT 30HXWNOH Hyranax xacryyasg (Taxum, LUyyHbl JOTOp Tan) rapgaar
6a HYypH33C Ayx, 30BXW, aMm TOWpY rapHa Xxysyy, Oyryi OoOnoH rapbiH AOTOP
Hyranard Xacruiir xampax xaHgnararan Gavgar.

Hac xamaapaH unpax esepmeL IMHIN3YHH WHUHXYYA:

Hapaitn A[l: TyypanT UX3BUNaH ynaiccaH CyypuH O33p KUWKUI LISBPYYHLSPYYA rapcaH
fanpar YpaBCNWAH LWMHreHTaM OGailx ©Ga HoOWTOH, TaBaap xyuuracaH 6ara

39par uyypan yycHa.



Bara HaCHbI xyyxauiuH  AL: lNysapyyt  GONOH WMPLIMAT TyypanTTan, Tas
YYCC3H sinaHrysia TOXoWH GOMoH TaxumbiH XOHXOPT yycaar. MeH Hyyp Xysyyrasp rapu
BonHo. .

Hacana xyparugwin A[l: Hyyp xysyy, Hyranary xacryyaasp LumpLuun 6omoH
synrapxau unappaar 6a 9H3 Hb ©BYHUIAT TAHUX OHLION LLIMHX 60onHO.

ApbCaH [33p rapcaH eepunenTyyd SMYUNrasHuii gapaa 6ypaH apunHa. YpascnuiiH
Aapaax XxaT HeceeXunT yycy 6onHo. ONoH gaxuH cagpax xaHanararan.

B.5.2,3 OpambGanaH aHrunant, sapantan Tycnamx y3yynax wanryyp
o ©OBuTeHA KBUHKUIAH XaBaH YYCC3H yed siapanTail Tycrnamx waapanaraTai.

B.5.2.4 JlabopaTOputH WHWHXKUI33

LUELW 3So3uHoghun acuiH xamxa3a uxcax, Llaraax acuitH Too ontwpox, CO3 byypax
AOCLU T numdpouut byypax, Ig M, A byypax 6onoH Ig G, E nxcax
Xapurnbid copun  OroH TepnWiiH XapLunn Tepyynardung magpar 6aix
Bakrepuonoru XyHg x3nbapuiiH  All-taih eBuTeHyyaminH  90%-a4  xoépaory
XanasapblH WanTraadT S.aureus KOSioH Unapaar.
BupycviH wmHXuMNras 3apum TOXuongong TyypantbiH TasHaac Herpes simplex
virus unapgaar.
ApPbCHbBI 3Mrar cyanan WHUHXKUNraa:

e Onupgepm - OHreH xepceHg AkaHTO3 (eprecT gasxap 3ysaapcaH), CnoHrunos

(acuitH goTopXxK XaBaH)
e [lepMm - XXMHX3H3 apbcaHf - Jlumdount , MoHOUUT 3CUiAH HOBYASC XapargaHa.

B.5.2.5 OHOWMNrooHb! Wanryyp

B.5.2.5.1 XanucuH Paxka HapbiH

BonoscpyyncaH ATonuiiH epMaTUTLIH OHOLLMIAH Wwanryyp yHAcsH 4, Tycnax 23
wanryypaac Tyc 6yp 3 Hb unapcaH 6on oHowwmir 6arnana.

XycHart 1. XaHuduH Paxka HapbIH Wwanryyp

YHAC3H wanryyp (4 wnHxaac 3)

e 3araTtHaa

e TyypanTtbiH 6ainpnan 6onoH mopdonor

e Apxar 60n0H apxarayy caapan

e AtonuiiH rap 6ynuiiH BonoH XyBUAH eryynamk

Tycnax wanryyp (23 WuHX33c 3)

e ApbCHbI Xyypanmn

e MxTHnO3/ anraHe! 3ypaac ToApox/ kepaTos nunapuc

e  XaT MaaparnuiiH xapwy ypsan aepar (I xan6apuit)

o CuiB3HMIH IgE X3MK33 UX3CHI

e OBumnH Gara HacaHf 3X3ncaH

e ApbCHbl xangsapT epTemxuii Gonox/ sc-xamaapanTt Aapxnaadbl Xapuy ypsan

Byypax
e ©Osepwmel Oyc anra, ynHbl gepmatnt




o  XexHWin aKzem

e XehnuT-amHbl BynaHruitH ypaBscan

e [laxvH nasTargaar KOHBIOKTUBIT

e HyaHui pooryypx [leHHU-MopraHsl wyram

e KepaToKkoHycC

e OwmHeq cybkancynap katapakT

e Hya TOWPCOH HeceeXunT

e Llapait yonxurop/ ynanntrai

e LlaxnaitTax

e Xy3YyyHWUA ©MHe TarnblH Hyranaa

o Xernpex yep saraTHax

* HoocoH 6onoH nunua xannyynax YaHapbliH XyBUcaHA YN TaBYUNTANA
e Perifollicular accentuation

e XOOnHbl YN TIBYUNTIN

o [agaaj opyMH/CATran 3yih Hb EBYHWUIA Ve WaTaHg Heneenger
e Llaraan aepmorpacuam

B.5.2.5.2 OMH3N3YiNH XYHAUAH 33pTUIAH YHANT33

e SCORAD yHanraa (Severity scoring of atopic dermatitis)
XeHreH - 25 xypTan oHoo, [dyHa - 25-50 xoopoHp oHoo, XyHA - S50-aac gaaLu

OHOO

e EASI (Eczema Area and Severity Index)
Apyyn 0-1, XewnreH 1.1-7, AyHa 7.1- 21, XyHa 21.1- 50, Maw xyHg 50.1- 72

(Oa3px yinaan Hb 36BXOH apbCHbI 3MY XMiAX Yiinaan 60rHo).

B.5.2.6 AinraH oHOWMNIroo

XaxupcTt gepmatuT

OHIMWIH XaBbTan gepMaTuT
XaBbTan xapLnbiH gepmaTtut
Xamyy

ApbCHbI 3araTHaaTt ©BYHYYA
XaunpcTt yng

B.5.3 ©BuTeHr unraax wanryyp

CTaHaapTbiH garyy amyunras 3-4 4oroo XOHOr XWIArAcaH GOnoBY yp AyHryid 6on
3CBaN 3pran3a3aTail ToXMonanyyaazs napaarviH watnang unrasx

B.5.4 OMuunras

ApbCHbI 3MY 3MH3N3YWr A39PX XYHAWNH 33pradp YHIM3H XOHreH Ye[ ragyyp amM4unras,
AYHA BONOH XYHA 33p3rTail e apbCHLI AMUYMIAH XSHANTaHA EPeHXUA 3MUITH, 3MUiAH OyC
3MUUNT33HI3C COHIOH X3PArnaHa.

B.5.4.1 3MuitH 6yc amMuunras

1.

XOOIHbI A43rNam

2. ApbcC apuunraa (BaHH amunnraa ba bycap)




o

“nArwyynary Toc TOrTMoOn Xaparnax (xapLuun Tepyynary Gyxui BHrerym, yHaprym
TOCHIr ©46pT 1-93C ONOH yAaa HacaH TYpPLUNA X3parnax )

Xapwmn Tepyynaryaac xon 6aiix

[aaByyH xyBuac emcex

2-pory xangeapaac ypbauunaH capruinnax



3ypar 1. ATONUiAH AepMaTUT eBYHMIA apbC apyunraaHbl 6yayysy

ATONWIAH OepMaTuT
apkC apyunraa

A4

OPYYN MAHAMIH
BONOBCPQN OJITOX

v

v

v v

ApbC apuunraa, epeHxui sesneree

BAHH YUArLIYYNary 3AUNCX XYBUAC
AMYMNIraa Yuiarwyynaryu 717 14 NANT
BynaaH ycraii Wr egept 1- XapLnbi [JaasyyH
BaHH-a 10-15 93C 0NoH copun XyBuUac

MWH, 3YHbl ||:> yAaa |:> TaBuynax I:> emcex
ynupana- X3parnax mMaapar Luavpyyna
epepT 1ynaa, (Hypoallergeni XapLuwmn r4 6onox
©Ben XaepblH C- eHre, Tepyynard yinaeapu
ynupana 7 YH3pryil 93¢ xon WH
vnunrr 2_3 YUArLLIVYNary) Raity apannuvn
C30P3NUAH YEMWAH ATOMNMWIAH ’ HAMDKMAT YEMAH ATONMWAH
LOEPMATUT <:> LOEPMATUT
LWWHX TOMAO3r™:
38F3TH38: ynaipan, AMYUNTI3HUNA 30PUNTO:
3ynrapxau HaxunTaac capruitnax
Tasg, LWrpLunn YnaaH xyrauaada xsaHax
v

h 4

X3acar HaManT
FA3PbIH OMUYUNTa3:
IMYUIT 23: AHTUrUCTaMKUH
YpaBCnuiH XanasapblH
acpar gaasap acpar aM4unraa
aryyncaH TocoH |-»| (aHTMOMOTHK,
TYpXniar acean BUPYCBIH 3cpar,
YpaBcnuiiH MeereHLUepuiiH
acpar acpar sMm)
KanbUWHEBPWH
xopurnory
ApbLCHEI 3MYMua
YE’ AYH: XaHaax XyuTai
CaitxupcaH YP3BCNUiAH acpar
X [aaBap aryyncaH
TOCOH TYpXnar
yyxaap naaspbliH
6anaman gapxnaa
TUIAM VIvid [apaHryiinax rapan
p| Gycag amunnras

A

©BYHUN LLUWHX TAMO3r
WN3PC3H YEA:

XacruiiH ypascnuiiH acpar
KanbLUWHEBPUH Xopuriory
acean

YpaecnuiAH acpar gaasap
aryyncas TOCOH TYPXN3ruidr Typ
X3parnax

il

eeleuget UMXHed?d "EelUNhdE 290y




B.5.4.2 OMMIAH 3MuYMNraa

1.

XacruiH YpaBCNMMAH 3CP3r faaBap aryyncaH TOCOH Typxnar: YaaaH
Xyrauaaraap = X3pariscH3ac 6ok apbCHbI XaTUHrapLunn 6onoH
X3T YCXKUNT, HBCOO B8PUNeraex 33par eepUsienT UNpPaHa.

X3acrmiH Yp3BCNMWH 3CPar KanbLUWHEBPUH WHrubutop: [JaaBap aryyncad
TOCOH Typxnaruiir 6oaBon rax Henee Gara yuup X3parnaxag yp AyHTal. on
Teneenery (Takponumyc 0.03% - 2 0oc 433l HacHbl Xyyxaaa, Takponumyc 0.1%
- HacaHpg Xyp3ar4yasg Xaparnaxaj TOXMpPOMXKTOM)

AHTUrMCTaMMH yyXx: 3araTHaa Oaracrax 30puNroop rUCTaMUHbI 3CPar aM
X3pP3rnax Hb 3araTHax-MaaXkux LMKIWIAr gapadryinngar Tyn yp QyHTai.
CucremuiiH KopTukocTepoig: [laasap amMuunrasr eB4YHUi siBL XxyHA Gaitraa
HacaHp xypar4asp asax 6a npegHusonod 60-80mr-aap egepT 2 yaaa 2 XoHor
yynraH fapaaruiid 6 egep Hb xarac TyHraap 6ytoy 30-40 mr egept 2-oop 6oa0x
erHe. Llaawpaa xamruitn 6ara TyHr 5-10 mr 6onton TyHr aaxum GyynraHa.
Hapxnaa gapanrynnax amuunraa: LuknocnopuHd amumnrasr 3-6 mr/kr 6o040x
XOHOrunH TyH 150-300 mr aap 3-6 cap yynraxa. 3nar 6eepHuii yiin axunnaraa
BGornoH apTepuiiH gapanT xsHaHa

MeToTpekcar aMuunrasar HacaH Xypardgsg AoN00 XOHOTUIAH TyH 7.5-25 mr- aap
X3p3rnaHa.

Buonorunn amuunraa: TNF alpha xopurnory Etanercept, Infliximab IgE- wiin
MOHOKIOH acpar 6ue Omalizumab- wiir 12 HacHaac paasw, actmarain, IgE 700
IU/Mn-3ac gaaw yeg xaparnaxwiar FDA-p 3eseepergceH Gangar.

B.5.4.3 Bycag amumnraa

il

w

UVA — UVB rapan amuunraa: 7 xoHort 2-3 ygaa uoumor yeg UVA1T rapan
amMunnraa, apxar yea HapvmiH sypsact UVB acsan PUVA amumnraa yp ayHTan.
Nazep amuunraa: Pulsed dye nasep, excimer nasep amM4nnras xuimk 6onHo.
CaTtran 3acan: ©BuTeHyyAdA CATran 3acan 3eBMneree erex Hb vyxan oM

2-nory xanasapaap XyHO3PCSH TOXMONAONA TyxalH XyHLO TOXUPCOH aHTUBUOTUK
AMYNNTI3 XMWH3.

B.5.4.5 Mac 3acan asMuunra?
Xamaapaxryu

B.5.4.7 XaHanTt 6a yH3anras
3MUnarcaH TOXMONAOMNA Xapbsia AYYPruiiH apbCHbl 3MY, BPXUAH AMYUIAH XSHANTaHA
unraax bereen 4-6 ONOO XOHOr XSIHAHA.

TOBUUINCOH YIUIAH XXAFCAANT

Al
LIELLI
AcL

ATOnNWitH gepmatut
LlycHbl epeHXuii LUMHXUNTaa
Hapxnan cygnanbiH LWAHXUNT33

SCORAD  Severity scoring of atopic dermatitis

EASI

Eczema Area and Severity Index
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APbCHbI KAHOMOO3 ©BYHWUA OH mj‘l_f_oo,
AMUYUNTI3HUNA 3AABA

YHOSCIaN

KaHgnaninH TepnuiiH XxepeHrener MeereHUpeep YYyCrar4caH apbc, carncT, AOoTop
SPXTHUIAr TaMT33A3r ©BYHWIAr kaHAu#o3 raHa. Yycrard He Candida albicans 6a
KaHAnauiH Bycan TepnuitH MeereHuep GaiiHa. OcuiiH aapxnaa myyaax, apbCHbl GypaH
ByTeH Gaitgpan anpargax, apbCHbl X3BUWH OpPYMH eepunergexeq 6aix HexuenT amrar
TOpery eBYMH YYCraH3. ApbCHbl YMWITIN X3CIrT KaHAMAo3 Toxwonppor Gereen, am
sanruyp, 6anar apxTHUI canctag wunyyTai Toxuonggor GaHa. XapuH ynaaH xoonow,
uaraaH MereepceH XOOJIOW, ryypcaH XoornoiHbl KaHOMAO3 Aapxiiaa fgapaHryinargcad
Toxuongona n unapaar baiiHa.

A.EPOHXUN OUNIONT

A.1. OHow
Apbc Bba xyMcHbI KaHaAN[03

A.2. ©BYHMM KOA
ApbC ba XyMcHbI KaHanao03- ©B4HUIA onoH yncbiH 10-p aHrunan-B37.2

A.3. 3aaBpbir Xaparnarymp

OHaxyy 3aaBpbir MoHron YncbiH 3pyyn M3HAWAH XyYyIUAH XYP33HA apbC CyAnarnbiH
OONOH EPEeHXUIN MIPTrIXKMUAH YUMSN33P, SMH3MMMIAH TyCnami YAnuunraa ysyyrmx oy

Spyyn M3HAWIAH Gavryynnarag axunnax Oyd SMHANMUAH  MIPraxunTHyyd Yun
axunnaraaHjaa farax mep/ieHe.

A.4. 3opunro, 30punT

KaHguawitH WwantraanT apbC XyMCHbI MEereHLUSpT ©BYHWIAr 3pT WIPYYNaX, OHOLUIIOX,
AMYNaX, XAHaX, ypbA4UIIaH CapruinanTUiAr caxpyynaxag OpLUMHO.

A.5. 3aaBapT awmrnacaH Hap TOMb&0, TOAOPXOUNONT

Apbc 6a XyMCHbI KaHauAa03 Kangupaap yycraeraceH apbc 6Ga

XYMCHbI YP3BCan
A.6. Tapxsap 3yWH Ma423nan
AHY-a uycHbl ypcranbiH xangeap (BSls)-biH 3oHxunox 5 wantraadbl Har He C.albicans
Ganpar Oyioy 8-10 xyswir asangsr OaiHa. [anxMiAH HWAT XyH amp cyypwncad
cynanraaraap 1 »unuitd gotop 100,000 xyH TyTampa 8 Toxuonaon 6aiarniir cyaamkas.



KaHauabiH 150 rapyii 3yiinuiir cyanaag Gaiiraa Oereeq T3AraapuiiH 15 3yiin Hb XYHUIA
Buen eBYMH yycrax uvapeaptail OGaipar GaiiHa. YyHa: Candida albicans, Candida
glabrata, Candida tropicalis, Candida parapsilosis, Candida krusei, Candida
guilliermondii, Candida lusitaniae, Candida dubliniensis, Candida pelliculosa, Candida
kefyr, Candida lipolytica, Candida famata, Candida inconspicua, Candida
rugosa, Candida norvegensis 6azmana. 'a3xg33 cyynuitd 20-30 XunuidH cypganraaraap
XYHA TOXWMONAOX HWAT KaHAWAo3biH ToxuonanbiH 95 xyeuir Although C. albicans, C.
glabrata, C. parapsilosis, C. tropicalis, and C. krusei yycragar ©0noXbir TOITOOX33.
XapuH C. albicans-aap yycraracaH eBunenuiitH TOXMONZon TapryyHa 6uunracaH 6aiiHa.
OpuuH uart spxTaH wumkyynsH cyynrant, XOXB/OOX-biH xanasap, XaBgpbiH eBYnen
rax MaT Japxnaa AapaHryinargcaH TOXWongnyyn, YMXpUH LUVDKUH ©BYHUIA eBynen
33parTai xonbooToiroop KaHanaosslH TOXMONAon HaMaracaap baiiHa.

6. YPbOYUNAH COPFAUNSNT, SPT UNPYYNar

B.1. 3pcasnTt Xy4UuH 3yun

[loTooa Xy4uH 3yun: Hapan xyyxag, XMPAMC3H 3X, CUCUTEMUIAH aHTUBMOTUK 3MYMMTI3
X3pP3rNac3H TOXWMOMNAOS, YMXPUAH LUMKUH ©BYWUH, apbC YMIArTaA Gailx, Xacar raspbiH
BONOH CUCTEMMINH CTEPORL, 3MYMIIra3, 3CMWH Aapxnaa myyAcaH (BMPYCbIH Xxanasap,
TIKIBANUWAH AyTaraan), apbCHbl apxar eBYHUIA yacaH TyypanTtran banx
e HyranaacHbl KaHAWAO3bIH YEO [33pX33C ragHa bapuy XxyBuac emcex, unyyaan
YKWH, apbCHbl apUyH LI3BAp MYy Caxwux,
Mapaan xy4umH 3yin: XanyyH, YWArTan opyuH

B.2. YpbaunnaH capruinax, apyyn Ma3HaunH 60N0BCPONnbIH YMINanyya
e OBYHMWIAT 3PT UNPYYIK 3MYN3X
e Crepoup 60MOH CUCUTEMUIAH AHTUOUOTUK IMUUITIZHUNIA XAHANT
e ApbCHbl apxar ©BYHYYA, YMXPWIAH LUMKWH, BUPYCbIH Xanasap, TIKIAMUIAH
AyTaranblH XaHanT

B.3. YpbAunMnaH C3pruinanTuidH apra Xamxa3ar aBax xypa3

Hspait xyyxag, *WpaMCaH 39X, CMCUTEMWAH aHTUOMOTUK IMYMNTad XIPIrNd3CcH
TOXWOMNAON, YUXPUAH LUMXKUH BBYMH, apbC YWiArTai Gaiix, xacar raspbiH OOMoH
CUCTEMWIH CTEPOIL SMYWIITaa XWIANTICaH, ACWiiH Aapxnaa myyacaH (BUpYCbiH
Xangsap, T3XK33NWilH OyTarfan), apbCHbl apxar eBYHWIA yacaH TyypantTan rax
M3T 3pCAaNTal Bynar XxyMyycT xsiHanTTan 6anx XxaparTau.
B.4. YpbaunnaH c3pruinax 30puriroop aBax apra Xamxaa:

o llUnix Tompgar OypaH apuncHaac Xoill [Aaxuntaac ypbAuunaH Capruiimk
MEEreHLPUIAH 3CP3r TOChIr YPrarKiTyyNaH A0M00 XOHOr TypX3aX 60mHO.

e CUCUTEMUINH aHTUBMOTUK IMUYMNTI3r XAHAX

e [laaByyH XyBLIaC BMCEX, XONPEXeec 3anncxmninx

e Apxar, xangBapT eBYHUIAr XAHaX

o OBYHWII YYCOX3 HOMOBSCeH apxar @B4YHUAT 3MYIIaX

e Hsipaii xyyxauir xangeapaac CapruimK XXMp3IMCaH, XexXyyr X3 eB4YHUAr 3pT

NIPYYIMK AMHNaxX



e beHsoiin nepokecug aryyncaH yycmanaap yraax 60nHo
e MukoHason aryyncaH uaunara xaparnax 605Ho.
e XanpgeapTaW ag 3yWncuiir Terc apuytrax

B.5. Unpyynar, oHOWWNrooHkl apraunan

OMHanayi 6onoH nabopaTopuitH LUMHXWUNT33H, YHASCNAH 6BYHUIAT OHOLUNOX, 33aBpbIH
Aaryy 3MYUNrosHa xampyynax, Xxan[sapbiH 3pCA3NT3A XYHUUr wunpyynHa YyHA:
Tamupung, Tapranant Oyxuin vprag, xanyyH ycHbl rasap, cayH, facceiiHaap TOrTMON
YANYnyynarcag.

SpCAANT XY4UH 3yin Byxuit Xymyyct GONOH apbCHbl apxar eBYT3 XYMYYCT HArTnaH
wanrax 6anx

B.5. BaTnaracad KaHAKMAO03 6BYHMI OHOLWMUIITOO, SMUYUNTad
B.5.1 3oBUYyp, SIMHIN3YAH LWNHX

® ApbC CanCTbiH BHIBL| X3Cruiir xamapcaH TyypanT rapax
e 3araTHax, XOpcox, eBAeX 30BUyp Unapy GornHo.

B.5.2 EpeHxui 60n0oH 604MUT Y3Nnar, araXxXviH WHUHXANI33

B.5.2.1 Acyymx
®  3pcasnT XY4MH 3YWNCUIAH eryynaMmxrain baix



B.5.2.2 Boaur yanar

ApbCHBI KaHauao3

ApbLCHBI Hy2anaamaii X3c2uiiH KaHoudo3
* bailpnanaacaa yn xamaapaH ronomTbiH apbc yn6arap BypxyynTai
LI3BPYYHLPYYATA T3Araap Hb aMapxaH xarapHa.
® Top ynaaH eHreTai, HOWTOH, rANTraHacaH, 3ax NPM3r ToA Xep3eHryya bueninH
TOM Hyranaaraw xacryyasg 6aipnaxa.
® Xep3aeHruitH ONPOMLI0OX apYyyn apbCaH A33p ynaaH ryBapyyHYYAT3iA.

Apxar apbCHbI KaHAWA03
e OMH3M3YiA Hb A33pXTaii agun Gereepn Ldax, ux Bue, Meuamiir xamapca
Tapxman TyypanT rapHa. TyypanT Hb e8p XOOPOHAO0O HUAMK TOM ronoMThir
yycrax 6ornHo. :
e bara HacHbl Xyyxgag an6ar, XyHA3pC3H TOXWONAONA 3y3aaH XalWpc TOITOX,
XyMC 3y3aapd, oHuxoguctpocu OoncoH GavHa. DH® Hb 3CWMIH Aapxnaa
MyyTai Gainxan TOXMONZoHO.

XKuBxHUA gepmaTuTt
® LlaBb, erserHuin Hyranaacaap MaxaH yraaH eHruiiH XypL YPIBC3NTai Xep3eH
YYCH3. (KMBXHWA AepmaTtaTUTUAr yycrax OnoH wantraaHyysn Ganpgar Gereeg
3H3 Ye[ apbCHbI BHreL, XaCruiAr xamapcaH XypL, YpaBcanTai Gaigar.)
Xep3eHruiiH oponLooX 3pyyn apbcaH A33p ynaaH L3BpyyHLIPYYATIIA.
® LlaBpyyHUpyyA xarapy ynbarap Gypxyyn yycraHs.

XyMCHbI KaHAWA03
o  XOBOP TOXMONAOHO. XaXyy UPMAraacaa axXmnaH ramMTax XYMC 3eenepu, waprarn,
XypaH Gop eHreTai Gormk 3axaacaa xeHAWNpd, xaBTrai ragapryytai GornHo.
KaHavpaoseir xangsapbiH C3APanuiAH Y TaXKa2n angarafibiH yrimaac XeHaneH
cyanyyn 6uin Gongor 60N0BY YYHIIC LUMHKITIHA MOSr MNPaxryi.
e XYMCHbl KaHOWAO3bIH LUaNTraaHTauraap XypyyHbol apbcaHg TyypanT rapy
6onHo.

AM 3anruypbliH KaHAUA03

AMHbI XOHAWMH KaHAWOO03

AMHbI XSHAWAH CcancTbiH rafgapryya XWKAr XamkaaTak, 3343M MasrMiH Laraad,
LanBap caapan eHrep TOITOHO. ©BYHUIA 3X3H Yyeq XalipC amapxaH XOBXOpdY, cancT
ynaiHa. Ypax Tycmaa Gop caapan eHreTait Bomk, xoBxpoxgoo myyapar. Apxar
TOXWMONAONA XaN3HL, 3M33rN3NTaiA aTpodu YyCH3.

AMHbI 6ynaHauliH KaHOUuGo03

AMHbI OynaH 2 Tangaa agunxaH ynak LyypanT YycH3. [OnoMTbIH 3axaap apbCHbI
©HIeH XOPCHWIA 3BIPIAr Hb FYYXXWK XapargaHa. OH2 Hb ATonwiH aepmatut, B amuH
A2MUIAH gyTargan, raxur 3acribiH annapaTtraid rax MaT wantraaHyyablH ynmaac

YYCHa3.




T33pXuitH KaHau[o3

Taspxuit, TyyHWit oOpuMmbiH canctap \yrmaaH eHrWiAH ryBgpyy, LUIBpPYYHLSP,
synrapxaitain GaiHa. TospxwiiH apbcaap XxaBarHacaH, xarapy LyypcaH,
wanbapxaiTain OalHa. OHD Hb YMXPUAH LUWKWUH OBYMHTINA 3parTaiig  unyy
TOXMOMNAO0HO. TI3pXWiiH apbCHbI 4OTOP Tang LaraaH eHrep TOrmoHo.

BanruitH ypyynbiH KaHaAKA03

YTpasHui YpaBCNNiAH yNiMaac LaraaH eHruilH snraaac rapcHbl yriMaac 6anruiiH ypyyn
ynancaH, xaBarHacaH, LaraaH eHrmilH eHrep TOrTCOH Hb amapxaH XxycarfjaHa. 3apum
TOXVMOAONA LaBWHbI KaHAMAOSHIH LanTraaHTanWraap yyccaH Gawxk OGonHo. Apxar
Toxuonaong 63anrvitH ypyynbiH CancT xaTuHrupLicax 6aiix 6onHo.

Banar 3pXTHWUI KaHAMLO3

B.5.2.3 3pam63n3H aHrunanT, sapantai Tycnamx y3yynax wanryyp
® HapanTai Tycnamx Laapgaxryi

B.5.2.4 IlabopaTOpUiH WMHXUNI33

KOH-MHH WKHXUNrasHA :

HOMTOH, UA33T3M ronoMTOOC LUMHXUAT33 aBaxa Xyypamy ceper rapax 0051oMXTOMN.
TyypanT HOWTOH Gailx 3CB3an WX YP3BCANT3W Yep LUMHXUIII3HUIN Xapuyr AYrHaxag
TeBerTan banpar.

WnHxunras xuix apraynan

LLInHXN3rasXyyHUjir apaxaaa, rofioMToOC apuyH M3C 3aclfblH XyTraap 36eneH Xycu
aBHa. Xycmar Tyc Oypuiir xoép L3sB3p TaBuyp LUMN3H A33p asy, 1-2 gycan 30% KOH
Aycaax, A433p Hb Oypxyyn wwmn TasuHa. Xycmaruir 6ypaH yycy AyycTan TacanraaHsbl
xamp GavipnyynHa. BanTracaH martepuansir xap tanbaiT acsan as-koHTpacT Guyun
XapyypT xapX, meer baiiraa acaxuiir AyriaH3. OnoH TOOHbI MeereHeHLUpUiiH yTcanaryyn
Tacapy xyBaaracaH, Ayryil xan6spuiiH cnopyys ycaH y3am wur 6eerHepceH xapargcaH
Hb DeepeHxuin MaxTai roiMOHTOM XOONbIr caHarayynam xapargaHa.

Xyypamu ceper xapuy rapaxaac C3pruimk, LUMHXUr3ar Xuinxaac 3 XOHOTUAH [OTOp
ME6reHLpPUNH 3CP3r TOCOH TYPXNAr, \MKUMIYIDKYYNard yycman, TypXnar X3p3arnasryi
Galix XaparTai.

MeereHuep ypryynax WHUHXMUITI3:
HUKepCOHBI OPUMUH, COHromMor 600X XpPOMbIH OpYMH GOMOH cabypbliH arapT KaHAnAuiAr

72 uar ypryynHa.

HsaH ypeyynax wurXumnz3lsedsp xasndeapmatll xaecapcaH moxuondfble ypeanmaap
unpyymx 60osHo.

Buoxumu, wascHUll epeHxull WUHXUN233, UYCHbI ePeHXUl WUHXUM2332 Mee2eaupulH
3Ccp32 IMULH 3MYUN233 3XN3xuliH eMHe ba amyuneaas dyycman cap byp 0asmaH XUlx,
anase 6eepHull yin axunnazaa xsHax

B.5.2.5 BaraXXvuiH WUHXWUNraa
Xamaapaxryi



B.5.2.6 OHOWMNrooHsb! wanryyp

Acyymx

OMH3N3YIAH LLUKMHX
KOH-MiAH LWnHXMNras
Ypryynax LWWUHXUNraa

B.5.2.7 AnraH oHOWMXNroo

donnukynuT

XasbTan xapLlbiH AepMmaTuT
OHIUIAH XaBbTNbIH AepMaTuT
XaxupacT gepmatut
JpuTpasm

LlaBuHbLI MeereHLuep

Tyyxwun

3mMuiiH xopanoro

Xepnec BUpPYCbIH Xanasap
ATOMWIAH gepmaTtuT

Cyra uaBbHbI XalpcT yng

B.5.3 ©BYTeHr nnraax wanryyp

CraHgapTbiH garyy aMuunras 3-4 fonoo XOHor xuiracaH 6onosy yp gyHryin Gon,
9CBas 9PransaaTant Toxmonanyyaan AapaaruiH watnang uiraax

B.5.4 3Muunras

B.5.4.1 3muitH 6yc amumnras

OpcAanT Xy4uH 3yincasac saincxuiix (Xanyyuaxk xenpexeec 3alncxuiix, 4uir
TaTaxryi, AaaByyH XyBLAac eMcex)

KuexHuil WwanTtraaHTaim 6on XuMBXHWIA xaparnaar Garacrax, op OWPXOH COMbX
Xyypaw 6aitnrax, candeTka xaparnaxryi dainx.

Xoonnont (Caxap Garatai XyHC, HYYPC YCHbl Xaparnaa Garacrax, xapuH yypar,
3pYYN 66X TOC, XYHCHUIA HOroo TYNXyy Kasx)

Xyypai 6annrax. XangsapTai XaCruir HoOproxooc 3anncxuinx Wwaapgnaratan.

B.5.4.2 SMUAH 3IMUMNIas

YYCrar4miH acpar aHTMbnoTuK AMYNITaar K YXWHA Hb TOXUPYYNaH YY»K X9parnaHa.
(XycHusam 1) Xacar raspbiH SMYUMT33HA YP AYHIYA TOXUONAONA X3ParnaHa.
Apxar Toxmonaona ®nykoHason 100-200 mr TyHraap eaepT 1 yaaa 7 XOHOMMIAH
TYPLU YYAK X3P3rnaHa.

HKWUH UXT3W XYHO TYHr Uyy TOOLHO.

X3car ra3pbiH 3M4MNraa:
MeereHuUpuiiH acpar aHTUBMOTMKTON TOCKIM X3Car rasapT eAepT 2 yaaa TYPXaHa.
(TyypanTtbir OypaH apuntan TYpXaH3. KUBXHUA OepMaTUTUAH yed 7-14 XOHor)

YyHA:



MukoHason, KnoTpuMasorn, KeTOKOHa30J1, OKCUMKOHA30M, 3KHA30M
/Hucmamuhn- kaHOuUBO3UlH 3M4YUN233HO X3p32naH3, OepmMamuoghumad yp

OyHayl
A30nbIH moc- kaHoud, depmamoghumad ane anuHo yp OyHmMai/

e llaapanarataii TOXWONAONA HSHMUAH 3CPaAr, YXKUMTYIAKYYNIX X3C3r rapbiH
aMuunraar xascapy 6onHo. UAsaT ypascan UXTaW Toxuonaong aHTUGMOTUKMIAT
yyxaap X3parnaHa.

e HoiitToH TyypanTTain 60n ypaBcan HamaTan HOMTOH BOONTLIr XWiAX, TanbK HyHTar
uaunara xaparnax 60onHo.

e HsHrMiH xanpBapTan xaBcapcaH 3CB3N WA33T LIBPYYHUIPT3W yen xanasapbiH
3Cpar Typxnar

e ApbcCHbl BypaH ByTaH Gangneir caxpyynaxaap BasesnvH, UanWpbiH UC3JM 13X MaT
TOC X3p3arnax bonHo. (AnaHrysa XuBXHuil JepMaTUTUIIH yend)

XYCH3IT 1. ApbCHbI KaHAWA03 ©BYHUWA YYCTar4YMiH 3CPar SMUMH SMYUNTI3HUNA
3apyMm

ApbCc cancTbiH MOSTreHUPUAH SMYMUIIT33HUA 3apPUUM

XangeapkIiH Tepen OMYUNTIZHUA A3rN3M (HacaHa XyparcAsg Xaparnax TYHr
eepeep 3aaraarymu 6on)

AM 3anruypbiH Huctatun* 100 000 Hank/Mn yycmanaap:

KaHaAupos * Xyyxaa, HacaHa xypardug - 4-6 Mn carcpasg, yyx sanruHa.

 Hsapait xyyxag - 2 mn (xauap 6ypt 1 mn) yynrasa.
Knorpumason* 10 mr xynxman egept 5 yaaa
dnykoHason' 1 gax egep 200 Mr yyx, Aapaa Hb egept 100-200

MI YyX
3MH3N3YiH TOrTOOCHOOC XOWLL 7—14 XOHOrUIAH Aapaa aMYunraar
YPrarknyynHa

ApXxar apbC canctbiH | ®siyKoHason

KaHguaos * Ycrrax: 4-6 capbiH Xyrauaarg egept 400-800 mr yyx

» Bapux amunnraa: egep 6yp 200 mr yyx, 14 xoHor

LlaBb, 63anrvuiH Xacar rasapt ummuaason (XycHart 127.15-r yaHa yy) acsan
YPYYnblH KaHAWA03 LIMKNONMPOKC TOC 1-2 BOM00 XOHOMWIAH XyraLaaHp acsan 6ypaH
aprapTan
OnOH AaxWUCaH XYHL, TOXUOMAOIA CUCTEMUIAH 3MUNITa3 XUIAHSS:
®dnykoHason

* 14 xoHoruitH Typw egept 50-100 mr yyx
e 2-4 nOMOO XOHOrUIAH TYpLU J0M00 XOHOrT 150 Mr yyx
WtpakoHa3on 14 xoHoruiH TypLu eaepT 2 yaaa 200 Mr yyx

" [apxnaa cynmail xymyycm 1-p aeHaaHull coHeonm GonHo.
t X[XB-uiiH xandeapmall xyHO eeumeHyyd30d (acean dapxnaa dapaneyiinazdcaH bycad xymyycm),
CD4-uiin moo 6yxuli <200 3¢ / MKNI, 0NoH daxudaz xandsapsiH yed 1-p 3eHI3HU IMYLN2I3HO

X3p3znaxuiie 3eanex balHa.
¥ )Kup3amcaH e84meHO 3eeweepeaiceH amyuzaa (7 XoHoeullH 2opumMmod).

§ Apxae cancmeiH kaHOud03bIH apxaz xandeapmall, dapxnaa 0apaHeylnazocaH, cucmeMulH
dapxnaa OapaHayiinazy amyunzsse xuiinaadae xymyycm maceapmall KOMoH yycax apedanmad myn
xulxayd.




OMHan3y(iH 3023pnuliH Gapaa 0axuH 0aemazdaxaac capauliikK X3c32 283pbIH 3MYU2332
007100 XOHO2M X08p ydaa ypearKiyynsH Xap3enaHa.

B.5.4.3 Mac 3acan amuunraas
Xamaapaxryi

B.5.4.5 XaiHanT 6a yHanraa
e EpeHxuii GONoH xacar raspblH SMUMNIaar YaHapTaii caiiH XWIiCeH Toxuongong,
rynuag sgrapHa.
e OMUNaracsH Toxuongong xapbsa ,:iyypmﬁl-l apbCHbl 3M4, OPXWAH 3MY XAHaXx
Oereen 4 [ONOO XOHOr XAHarAaHa.
e CraHgapTbiH garyy am4nnraa 3-4 4onoo XOHOr XMAracaH GonoBy yp AyHryii 6or,
3CB3J1 3Pran3aaTav ToXMonanyyaan gapaarvinH warnang unrasx

TOBYMIICOH YIrUiAH XarcaanT

KOH Kanuiin rugpokeng
C.albicans Candida albicans



pled L ETOD

MeereH Yng eB4YH
OHOLMWIIFOO, IMYMNT33HMN 3AABAP

YHOA3CNAN

MeereH yna (MY) — apbCHbl BHIEeH XOpPCUNT F3MTAIK, TapXu Xan6apT 6EemTal Xukur,
AYHA XOaMX33T T NuMOLUTBIH X3T YPXKNaap Hexuengaer, apbCHbl aHxgard T acuiiH
XxaBpap oM.
LWantraad TOAOPXOWryil 4 aHTUIEHWIA YPT, XyrauaaHbl apxar caa33nTuiitH ynmaac T
SCUWH KITOH XAHANTIYA X3T YPXKWK, apbCaHf HeonnacTt T-acuiH 6eerHepnuiir yycracaar
rax ysgar. Antnar cracpunakokk, nwreiHa-bap 6a uMTomeranoBupyceiH xanasap Hb
©BYMH yycaxaa Heneemk 60nox Tanaap OnoH cyanaa4y Taamar g3sLuyyncaH 6aigar.
©BunH TONGO (ynaipanT), xep3eHT 6a xaBgapbiH 3C3H 3MHAN3yAH 3 ye
wartraraap ssargaar.MeH 3MYuUnrasHWA 3apyuMm, LaalfbiH TaBUHITOAOPXOWMOXOA
©BYNENWAH Ye LWaTbir XaBApblH ONOH YNCbIH aHrunnbiH garyy TOAOPXOWNOX Hb
3annwryn waappgnarartan. ©BYHUA 3PT Yea OHOLUMMOTACOH SBYTeHYYD XOXyy yen
LUMIDKUXTYArasp ayHmkaap 12 xun Hacanpar. [JoTop 9pXTaH ramMTaary Y TyHranrbiH
Bynumpxait xamapcaH, Tapxman ynanpant Oyxuil eBUTOHWA OyHAQX Hacnant S xypTan
Xun Ganpgar 6on QOTOPX 3PXT3H FAMTCAH TOXMONAonA AyHAaX HacnanTt 2.5 Xunasc
bara 6omx Byypaar baiiHa.

A. EPOHXUN ounronT

A.1. Onow: MeereH yng (Mycosis Fungoides)
A.2. ©BYHMIA Koa: ©BYHMIA onoH yncbiH 10-p adrunan: MeereH yna- C84.0

A.3. 3aaBpbIr Xaparnarumg

OHaxyy 3aaBpbir MOHIOST YNCbIH 3pYYN M3HAWAH XYYNWMAH XYP33HA apbCHbl
HapuitH M3pPraXJyIniH amM4y 6a epeHxXuii M3IPraxnuidH 3MY, SMHIMTUAH  Tycrnamx
VANUUNras yayymk Oyii spyyn M3HAuiH OBaiiryynnarag axunnax Oyl 3MHINrMiH
M3praxnnTHyyn YFIJ'I aXxXunnaraaHgaa garaxk MmepgoHs.

A.4. 3opunro, sopunt
ApbCHbl T 3CUIAH NMMMGOMBIH TYraaman Toxuongox xanbap MeereH yng eB4HWiAr

3pT yen WIPYYNax, SMHIM3YAH WXUM LUMHXI3P WN3pA3r apbCHbl apxar amraryyauiH
Snrax OHOLLUMATOOr CaibKpyynax, 3MUWIT33HUIA 36B MEHEXMeHTUAr Gonoscpyynaxa
apbC cyanaad am4, XxasapbiH 3M4, GOMOH LyCHbI 3MY HApT Tycnaxaz OpLUMHO.



A.5 3aaBapr awmrnacaH H3p TOMbEO, TOoAOpPXOWUNoONT
Mycosis Fungoides MeereH ynpa

A.6. TapxBap 3yitH M3g33nan

MY Hb apbcHbl T 3cuitH TMMEOMBIH XaMrUitH TYrasMan TOXWOnAoX xanbap 6a
XOAXKKWHBI Byc NMMMOMBIH 1%, apbCHbI aHxgary MG oMbIH 50% Ga apbcHbl T 3CHitH
nuMpombIH B5%-nitr Tyc Tyc a3anHa. [anxuiig Aynaxaap 100 MsHraH xyH amg 6-7
Toxuonaon wuHasp OypTtrergasr 6a cyynuith 10 Jun 3H3 TOO TacpanTrynrasp
HaMarAcasp baiHa. 50 Oyloy TyyH33C A33l HacHbixaH eBuYnenuitH 75%-c ux XyBuiir
asanpar 6a gyHpax Hac 55-60 GaiiHa. Opartait 6a 3M3rTail XYMYyYCUAH ©BYNENMUIH
Xapbuaa 2:1, eHreT apbcTai XymyycuitH es4nen gasamraimk GaliHa.

B. YPbOYUIAH COPTUAN3NT, SPT UNPYYNAr

B.1 9pcA3nT Xy4uH 3ynn

IpCABNT XY4MH 3YANA M3Praxnasc Liantraanax XMMuiH 6oAauchiH Henee, TysaHbl
xopanoro, xap Tamxu, xanpsap 3apar 6aibk Gonox GonoB4Y xaBgap Hb OfIOH XYHMH
3yWnuiiH Heneereep, OfIOH Ye LiaTnanTtairaap sAesarggar. MeH ygamwmn GonoH ragaag
XYYUH 3YWNWIAH Heneereep epeeraceH AapxnaaHbl TaHUBAIPT Oyc Gailgan Hb xaspap
Yyycaxaa Heneenex 60noMXToN.

B.2. YpbauunaH capruinax, apyyn MaHAUKH 60M0BCPONbIH YNrNanyya
e  OBYHMIT 3PT UNPYYMXK 3MUN3X
e ApbCHbl XaBApblH Tanaap apyyn MaHauiiH 6onoBcpon onroxaoo unapy 6onox
SMHOM3YWMH LWMHX TamAar OOnMoH 3pcaanT Xy4uH 3YWNUIAH Tanaap cautap
Tavnbapnana.

B.3. Ypbauunax CIpruinaniTUilH apra XaMmKaar aBax xypaa

BailHrbiH 3CBAN HAMArAaXK Oyl TonGO, Xep3eH, 3aHrunaar rax MaT OfoH XanGapuitH
Tyypantaap unapasr apbCHbl Oycas Yp3aBCANT ©BUHYYATIA MXKUM SMHIN3YIAH LLUMHXI3P
UNapasr, yAaaH Xyrauyaaraap, OJIOH yAaarwiH pJdaxunTtrradraap amuyug xadggar,
SMYUNT3IsHUI Yp AYH MyyTaid 33par SMHAN3YUH TOAOPXOW LUMHXYYL ByXxuid eBUTEH

B.4. YpbaununaH capruinax 3o0punroop aBax apra Xamxa2

e OJOMUMNT3I3HUIA yp AYH MyyTail, 3MH3N3YWH TOLOPXOW LUMHXYYOWAr XapransaH
rMCTONOIM LUMHXWUNT33HA XaMmpyyrnax

e ApbCHbl 3OWAH LUMHXWNT33HUIA OYTHANTAHA XXUHX3HA apbCHbI YP3BCIUAH 3CUIAH
OyTau, TyyHui Gainpnansir canTap YHanHa.

e OpXT3H TOrTOMLIOOHBI XYHAPSMNUWIAT YHASCNSH AapanTail TYCnamXuitH ap3aMbnaH
aHrunax yaupaamxuiir 6apumrnax

B.5. Unpyynar, OHOWUNIrooHL! apraunarn
OMHan3y 6onoH nabopaTopwuiiH LUMHXWUIT3HA YHAJCNAH ©BYHWUWI OHOLLMOMX,

3aaBpblH garyy aMYWnrasHg xampyynax, 3pcasntai XyHuiAr unpyynHa. MY-bir oHoLunox
O3NXWIA HUIATISP XYN33H 36BLLESPSrACeH HArACcaH LWanryyp eHeer XypTan OGaixryi
Gaifraar aypaax Hb 3yinTain 6a amHansyn 6a nabopaTopuiiH LUMHXWITI3HWMIA ysngaa

xaMaapans VHASCNSH Liort, 6ailanaap YHANHs.



©ByHMN apT ye Gywoy IA, IB 6a IIA yen TyHranrbiH GynuupxaiitH eBepmeL|
©6epunent UNp3sryn, LYCHbl LUMHXUNIIAHA eepunent Oaixryit Toxuonaons apbCHb
AMYUIH XsAHanTaHa 6aiHa.

TyHranrsiH OynuupxailH ©BepMeL| ©epunenT WN3pCaH TOXUONAONA ©BHTeHr
LYCHbI SMYMIAH Y3Nar, XSHanNTaHg LWKMmKYYnHa. [1oTop SpXT3HUIA eepynenT xaecapcaH
TOXMONAONA, XaBAPbIH SMYNIAH XAHANTAHL LWAIDKYYITHS.

B. BatnargcaH MeereH ynz eBYHWIA OHOLWMITOO, IMYMUITI3

B.5.1. 3oBUyp, aMHIN3YAH LLUKMHX
MY Hb anryyp axarnk, ygaaH yprarmknsx oHUNortoi. MapcaH TyypanTt smap Y yn Mepryi
rOHAT HAMXKUX TOXUOMAON LI®eHryIi TOXUONAAOT.

B.5.2. Epenxuit 6onoH 6oguT yanar

B.5.2.1. Acyymx
e OBYTEHYYAWIH HUWTNSM 30BUYpP —.3aratHaaTt TyypanTt banHa.
e bue xyypaii, ux ryyxuntran
e Hoiip myy
o OnoH xun esaex baiiHa
e MY Hb anryyp axanx, yaaaH ypramnxnax
e [apcaH TyypanT sMap 4 yn Mepryil raH3T HaMmXux OONONXKTOMN

B.5.2.2. Bogur y3nar

3MHanNayiH yanar He MY-nilH OHOLUMNIOOHBI YHAC3H apra xaBaap Gaitraa Tyn MY racax
OHOLUMIAT Taamarnax Teawunry eBYHUNA ye LuaTbir TOAOPXOMWIOX, SOUIH LUMHXUMTI3HA
aBax ronomTbiH a4y xon6orgon Oyxuih Xxacruitr coHrox Gonomuiir onroHo. boauTt
Y3narasp TyypanTbiH Tepen (Ton6o, xep3eH, 3aHrunaa a3cBan Xonumor 3cax) Gonox
rAMTINT3A X3CruinH Tanbainr To4opPXOMIHO.
MY-WiAH 3pT YEWiiH 3MH3M3YAH LUWHXWAH OHLIOT:

e TyypanTbiH xanbap, XaMX33, ©Hre TorTBoprym

e Tycraap O6ailpnax TyypanTyyAbiH HaMXWNT TeAWAryW C3AP3NT Hb uar

XyrauaaHbl XyBbJ AaBXuax hbeHOMEH UnapH3

e Toikunogepmu(HeceeT TonGo, TeNeaHrMoaKTasn, apbCHbl XaTUHrapLInI)

e Xap x3A3H ronomT Byxuii ONoH TOOHLI TyypanTTan

e TyypanT 6uewniin (HapHaac) aang xacart 6aipnax eBepmeL| OHLNOrTon

e MxaHx Toxmongong TyypanTtbiH ypbaan 605K nnpax xy4Tan saratHaaTtau

MY/Cesapuith xamwmrxmiiH ye watsir Togopxounnoxopn ISCL 6a xasapbiH cypanraa,
aMumnrasHuii EeponeiH Gaiiryynnara (EORTC-European Organisation for Research and

Treatment of Cancer)-biHcaHan 60nrocoH 3eBMeMXUAr aluurnaHa.



MOOreH YN/ CE3AP XAMLUMHXXWUWAH YE LLAT (ISLE-EORTC)

Apbc
T1 xsisraapnargman Ton6o, ryBapyy 6a/acean xepseH apbcHbl < 10% Tan6amnr xamapcaH
T1a — 36BX6H TONGO
T1p — X0p3eH £ Tonbo
T> Ton6o, rysapyy 6a/aceBan xep3eH apbcHel >10% Tanbaiir xamapcaH
T2a — 36BX6H TONGO
Tan - X6p3eH t Tonbo
Ts H3r acBan onoH saHrunaa (21 cm romny)
T4 apbcHbl 80% < TanGaiir xamapcaH Tapxman ynanpant
TyHranrbiH 3aHrunaa -
No 3axblH TYHranrsiH 3aHrunaa ToMpooryw, 6uoncu Lwaapanararym
N¢ 3axblH TYHranrbiH 3aHrunaa ToMopcoH; rucronartonoruiid Dutch wartnan 1 acean NCI
LNo-2
N1a — KrioH-ceper
Ni1p — KNoH-3epar
N2 3axeiH TyHranreiH 3aHrunaa TomopcoH; ructonatonoruitd Dutch watnan 2 acean NCI LN;
Nza — knoH-ceper
N2b — KNoH-3epar
N3 3axblH TYHranrbiH 3aHrnaa TOMOPCOH; ructonatonoruidd Dutch wartnan 3-4
3cBanNCILN,,
KIMOH-Ceper aCBan 3epar
Nx 3axblH TyHranrbiH 3aHrunaa TOMOPCOH, rucronaronoroop 6arnargaaryi
[oTop 3apxT3aH
Mo [0TOp 3pXT3Hr Xampaaryi
M: [0TOp 3pXT3Hr XamapcaH (Fr3MTCaH 3PXT3H ructonoroop 6aranraaxcaH)
Uyc
Bo UyC XapbLaHryi eepynenTryii: 3axbiH LycaHg x3sumHxut 6yc (Cesapun) ac <56%
Boa — KNOH-COper
Boo — KroH-3epar
B: uyc 6ara 3apriiH eepunenTTaii: 3axbiH LycaHa xaBwmkxuT 6yc (Cesapu) ac >5%
B1a = kNoOH-coper
Bop — KnoH-aepar
Bs uycHbl eepunenT ux: 21000/uL 3epar knoH OyxuinCesapw ac

Ye war T N M B
JpT ye

1A T NO MO B0O-B1
1B T2 NO MO BO-B1
A T1/T2 N1/N2/NX MO BO-B1
Xoxyy ye

B T3 NO/N1/N2/NX | MO B0-B1
[} T4 NO/N1/N2/NX | MO B0-B1
1A T4 NO/N1/N2/NX | MO BO
B T4 NO/N1/N2/NX | MO B1
IVA, T1-T4 NO-N2 NX MO B2
IVA2 T1-T4 N3 MO B0-B2
IvB T1-T4 | NO/N1/N2/N3/NX | M1 B0O-B2




B.5.2.3. 9pambanaH aHrunanT, sapantai Tycnamx y3yynax wanryyp

OBYHWIA 3PT Ye LWaTaHa siapanTail Tycnamx Liaapanararyin 6a xoxyy wartaHg 6ycag
3PXT3H TOrTONMLOOHB! XYHAPANUAT YHAICNAH sapanTaii TycnamxuiitH 3paMGiaH aHrunax
yanpaamxuiir bapumTanHa.

B.5.2.4. llaGopaTopuitH WHHXUNra3
MY oHoLLMIAr apbCHbI 3Mrar rMCTONOMMIAH LUMHXUNT33raap GaTanraaxyynHa. [ucronoru
LUMHXWNTI3HUA HavaBapTan Gangneir xaHraxblH Tyng 3AWAH LUWHXWNT33 asaxaac 2
J0I100 XOHOIMINH ©MHe X3Ccar ra3pbiH 60MOH CMCTEMWIAH JaaBpblH 3MYUNTa3, Aapxnaa
AapaHryinax aMyunrasr 3orcoox Laapanaratan. Qpransaatan Toxuongong GuoncuitH
LUMHXXWNT33r gaBTaH XulX 6a eMHeX LUMHXWUITS3HA3C 2-4 J0N00 XOHOrWiH gapaa,
ragyyp 3MHUIIraar 30rcooX, apbCHbl ©ep ©ep rofloMTOOC COHIOH, X34 X343H 34 aBu
LUNHXXMIXWIAT 3©BNEHS.
ApPbCHbI 3AUIAH LUNHXUNT33HWIA AYTHANTIHA XWUHX3HA3 apbCHbl YPABCMUIAH 3cuilH GyTall,
TYYHUIA Gaiipnanbir cainTtap yYHamHa.
MY OHOLUMOX rUCTONOrM WWHXWINI39HWA YHOCAH WanryypT.
e YpaBCcnUAH acyyasa >Xwkur 6a OyHO X3aMK33Tal nneomopd (Tapxm xanbdapt
BeemTai) numdouuTtyya 6aix
o OHreH XepCcHWUI CyypwuiiH gaBxaprbiH garyy 3 6a TyyH33C ONoH TOOHbI TMHXWIIC3H
numdoumnTyyn dapnax
o LlaiBap xypaatan 6eem Oyxuii numdcouutyyn (haloed lymphocytes) apbcHbl
eHreH xepceHp baipnax
e OC 3aBCpPblH XaBaH (CNOHruo3)-ryii Oaixag ©HreH XepceHf OfloH TOOHbI
numdount nnpax (Disproportionate epidermotropism)
o X3MX33HMIA XyBbJ ©HreH xepceHg Garpnax NMMAEOLWT XUHX3H3 apbCHbIXaac
TOM Baiix .
e ApbCHbl ©HreH xepceHn numdounTeiH BGeerHepen yycax (Pautrier's
microabscess)
e YKuHx3H3 apbCHbl xexner aaexapreiH pnbpos 6a/acBan xaBaH MNPax

Mopdonoru WUHXUNra2
e OByHui TONGOT (ynawWpanT) yep — eHreu, Gara X3MK33HWIA, Cygac TOWUPCOH,
anNnaepMOoTpON LUMHX Byxuit HaBYASCTIN
e Xep3eHT yed — >XMHX3H3 apbCHbl A33[ X3Crasp Tyy3 (SMXK33P) MasruiiH, HArT,
aNuAepMOTpPOn HABYAICTIN
XaBapblH yen — XUHX3H3 apbCHbl ByX X3CTWIAr TOAMIAryil apbCaH [OOPXU 6eXeH 3auir
XamapcaH TrOfnOMTOT 3CB3N  Tapxmarn, HArT HIBYA3CT3A.  SnNUAEepMOTPONU3M
axurnargaxryi 6aik 6onHo.

lllaapdonazamaill moxuondond nabopamopuliH Oapaax HIM3IM WUHXUI2332 XUUX
oHowule bamaneaaxyynHa. YyYHO:

UmmyHnozucmoxumu (UIMX)-uliH WuHXunza3
ApPbCHbI 30UIAH UMMYHOTUCTOXUMUIAH Winkxunrasug CD3, CD4, CDS, CD7, CD8, CD20,

CD30 raca3H mapkepyyabir aLuuriaHa.
MY-uitH yeuitH HaBYaacuiir uxaHxaa3 BF1+ CD3+ CD4+ CD5+ CD7+ CD8- CD45RO+
cheHoTun Gyxuit a/f T-xennep — 6oNoBCOPY FYALICOH caHamXuiiH ac Bypayynaar 6on



X0BOp TOXuonAong ac xopayynard T-ac (BF1+ CD3+ CD4- CD5+ CD8+) 6a y/5 (BF1-
CD3+ CD4- CD5+ CD8+) cheHotunblH scyya GaiiHa.

MY-unitH xoxyy watang T-acuith CD3, CD5,CD7 aHTWreHyyamitH unpanTt (akcnpecc)
xacarinaH GonoH GypaH angargax, ac xopayynary acuiiH TIA-1, rpaHaum B, nepcopuH
YYPryyA, MeH xaBWMHXWUT Oyc CD4+/CD8+ acsan CD4-/CD8- heHOTMN TOXMONAOX
Gongor.UitMaac mopbonory LWMHXUIAr AMHAN3YIAH LWHXTSI HAMT yanayynaH, T-3cuiiH
Oycan numcomaac snraH oHoOLIMOX, LaapanaraTail Toxuongong CD56, TIA-1,
Granzyme B, perforin, TCR (bF1) Mapkepyyabir HSM3sT33p LUMHXUITHS.

Mounekyn 6uonoeulin wuHXunzaa

YpaBcnuitH 3cuiiH HaBY43CHIAH MOHOKITOH LUMHXK Hb MY-UitH Xep3eHT 6OMoH XaBapbIH ye
waraHa 90% xyptan, apT (Tonbor) yea 60% xypTan Togopxoiinorggor. Monekyn
OvonoruiiH LUMHXMNTI3HNA [OYHr OHOWWITroOoHbl Oycap apryyartan uory Gaiignaap
AYrHax LWaapanarartan, yyump Hb gasamraimk Oy T-numdouuTbiH KNOH Hb Bycap
“knoHan gepmartos’(clonal dermatitis) rarpax 6ynruiiH aMraryyasg unapy 6onHo.

ApbCHbl NMUMEOMBIH ONOH yncklH Huiramnar (ISCL)-uith caHan 6onrogor MY-uitH apT
YEWAH OHOLUMIITOOHLI anropuTM (xaecpanT1) Hb eBepMeL) Y3YynanTuiir TOOH CUCTEM33p
AYrH343r X3auin 4 uxaHx Toxuongons MY-uilH oHolwuwmiir amHansyi 6a mopdonoru
©6epYUNenTUIr HArT yAnayynaH, LWMHXUXK Tasbaar.

ME6reH YNAunH SPT YEMAH OHOLLMIITOOHbI ANITOPUTM

LWanryyp Lanryypbir yHanax DHoo
OMHIN3YIWH Wwanryyp

YHOC3H: YHacaH 6a 2 Tycnax

BaitHreiH 6a/acean Hamaraax Gy TonGo 6a/acean Lwanryyp — 2 oHoo

HUMF3H Xep3eH YhacaH 6a 1 Tycnax

Tycnax: wanryyp — 1 oHoo

1. TyypanTt Oueniin aang xacart 6anpnacan.
2. TyypanTbiH xan6ap 6a xam¥aa TOrTBOPryw.
3. Tlokunogepmmn

FMCTONOrUIAH WKUHX YHAcaH 6a 2 Tycnax WuHX —
YHOC3H: 2 oHoO
©Hreu numdona HIBYAICTIN . YHAacaH 6a 1 Tycnax WvHX —
Tycnax: 1 oHoO

1. 3C X00pOHABIH XaBaHryil 3NUaepMOTPONU3M.
2. Xamwurxut 6yc numdoLmts

MonexkynapHO-OMONOTrMiiH WHMHXKUNT33 1 oHOO
T-3CWIAH peLenTopWiiH reHuiiH peapatXMeHT
MUMMYHOrMCTOXUMMWIAH LUMHXMUNT3D 1 6a TyYH33C ONOH LUMHX — 1
1. CD2+, CD3+, 6a/ascan CD5+ T-acuiiH TOO< | OHOO
50%.

2. CD7+ T-acwitH Too< 10%.

3. ©HreH xepcba gepmwitH T-acuiiH CD2, CD3,
CD5, CD7 wmapkepuiiH wnpan xapuruaH
agunrym 6aiixss

*

Hwiar

Tann6ap: [lypbiH (3MH3M3YiA, TMCTOMNOMM, UMMYHOTUCTOXMMMI, MONEKYN-BMONOrniAH) WanryypbiH
OHOOHbI HUING3p 4 Ba TyyH33C 433w Toxnonaong MY OHOLIMIAr TaBUHA.




SX3BLUMHXUT BYC MUMOLIUT F33K rnNepXpomM 6eeMTail, TOM XaMKa3Tail 3CBaN 368 Buw, Tapxu
x3nb3puitH 6eemTai numdoLuT
55 BHreH XepceHs, HABTAPCIH T-3CHIAH aHTUrEHYYAbIH AYTMArLLMI

B.5.2.5. BaraxviH LWMHXUNT3

©BuUnenuitH ye LWaTTaii yanacaH yanar LWAHKUT33;

©BunenuiiH IA 6a IB ye wartaHg;
® apbCHbI FONIOMTbLIH 3yparnarn, TaMasrnan 6yxuit 6oauT yanar
® Y33XKHWUN PEHTreH sypar
® 3axblH TYHranrbiH OynympxaiH xaT aBuaH OHOLLMITOO
©sunenuiiH I, lll 6a IV ye waraHng;
boauTt yanar
e TONGO Oa Xep3eHT TyypanTTail yea r3MTC3H apbCHbl Tanbair,
3aHrunaar Tyypantraih yen TYYHUIA  HUAT TOO, XaMruiH TOM
3aHrunaaHs! Xamx33 6a Gailpnansir To4OPXOANHO
e TAMTpargaX Oy TyHranrelH Oynuupxaid, [OTOP 3PXT3H TOMOPCOH
Gaianeir TOAOPXONNHO
ApbCHbI Buoncu
e apbCHbI TYYpanTbIH MMCTONOM LWWMHXUIT33
o WMNX-unn wumxunraa (CD3, CD4, CD5, CD7, CD8, CD20, CD30
Mapkep)
e TCR reHuitH peapaHXnpoBK TOLOPXOANI0OX
LlycHbl WnMHXUNraa
o LIEWI
e DBUOXUMWIAH WWMHXWNTI3 (BBYHUIA arpeccuB SIBLIbIH MapKep — LU33CHUIA
xyuun, JIAI 6a anaruvin bepmeHTyya)
e [enatuTtbiH BUpycbiH mapkep (HBsAg, anti-HBc, anti-HBs, HBC, anti-
HCV)
e HIV1/2, HTLV-1
X3B aBUAH LUMHXUIT33 — 3aXblH TYHranrbiH Bynumpxair LUMHXN3X
CT(komnbromep momoepagh) — 433X, x3BnNuin 6a Bara aapurnitH XxeHAWNH 3PXT3H

B.5.2.6. OHOWWNIOOHbI Wanryyp

e 3oBuyp 6a 6oguT yanar (B.5.1, B.5.2.2. xapHa yy)

e [uctonorn 6onoH waappanaratii 6on Bycan nabopaTopuiiH LUMHXNIT33(
B.5.2.4. xapHa yy)

e BaraxuiiH WnHxunras( B.5.2.5.xapHa yy)

B.5.2.7. AinraH oHOWMXNroo

IMHIN3YMH
unpan

Anrax eBYvH

3JK3em

e XaxupcT gepmaTtuT
s XaBbTan xapLunbiH gepmaTut
e ATonuk gepmatut




Fyxunrar

e XanpcTt yng
e [lapacnopuas
e bBuewnitH weereHUep

Yanpant

e Cesap cuHapom

e XaipcT yng ynampanT xanbap

o T aCT nenkemu (HacaHg XyparyauinH)
o  3MuiH ypBan

Xasnap

e B acT numdoom
o CD30+ numdom
e XOAXKWH ©BYUH
e UYOHOH Ap

OMH3N3YMH Xanb3paac xamaapy SnraH OHOLMITTOOT XMAHA.

B.5.3. ©BYTOHr MNraax wanryyp
MY-1iiH 3pT yeq OHOLUMITDK, dMUYNMIrAC3H ©BYTOHYYANNIT — Xun Byp Ayypar, alMrunH
apbCHbI AMYUIAH

e Y3nart xampargax

e  Y33KHUIA XBHONNH PEHTTEH

e 3axblH TyHranrbiH Gyn4npxamH XaT aBuaH OHOLLUITOO
MY-UitH XOXYY Vel OHOLLMITK, AMYNI3rLC3H BBYTOHYYANIAr — 6 cap TyTaMa MIpraxuiiH
(LyCHbI, XaBApbIH) 3MYMIAH

e Y3nart xampargax

o 3axbiH TyHranrsiH BynuupxaimH XaT aBaH OHOLLMITOO

o Y23, X3Bnuin, 6ara aapurnitH XeHauinH 3pxTaHunin KT

B.5.4. SMuunras

B.5.4.1 SMuitH 60NOH 3aMUMH ByC aIMYUNTII

©BYHMIA Ye LLaTaac SMYUNTESHUN 3apYUM XaMaapHa.
3pt ven (IA-11A) yen 1-p arHa3HMil smMuunras 6onroH raayyp byloy Xacar raspbiH
AMYUITII XMIAHS.

s

Z.

Xacar rasapT kopTtukoctepous (betametasoH 0,05% acB3n MOMETA30H chyopar
0,1%) ronomToHA eAepT 2 yaaa 3ArapTan TYPX3HS.

XaT sraaH TysaHbl B xypasHuit rapnasp wapax (UVB) — 7 xoHort 2-3 yaaa
(3XN3NMiH TYH Hb YpA Hb TOFTOOCOH XaMmruitH Bara ynainrax TyHruiiH 70%- ¢
XaTpaxryii 6aiiHa).Yaaax lwapnara fgapaax 3apymaap sBarjada: ynaupan
yycaaryit Gon xyrauaar 40%, 6ara ynaipantrain 6on — 20%-aap Hamax 6a
M3A3rA3XyiL ynanpant yyccaH 6on xyrataa xasaap 6apuHa.

MYBA-amuunraa (ncopaneH + UVA). LLlapnara xuiixaac 2 LaruiiH eMHe eB4YTeH[
0,6 mr/kr TyHraap Gogox8- meTokcuncopaneH yynraxa. LllapnarbliH axnax TyH
apbcHbl Teprieec xamaapHa (0.25-1.0 bx/cm?), aapaarwiii wapnara BypT TyHr
0,25-0,5 x/cm?>—aap HaMaX 3CBAN ynaiipantaac xamaapHa. OMYUNrasa 7 XOHorT
3-4 ynaa TyypanT 3ArapTan ypramkunHe (ayHaxaap 30 yaaa).Ynaix, oruynax,
rapang MaAP3rLLNX 33p3r rax Henee yycy 6osHo.

Xacar raspblH ropan 3MYMNra3 Hb xapbuaHryit Gara Tanbad xamapcaH

TyypanTTan eBHTeHYYAd4 XMArgaH3



9. T2 ba T3 wartaHg baiiraa eB4TeHyyAUIH XyBba GueniiH 6yx ragapryiir xamapcaH
Liapnarbir TEPerbKCeH HapWUH M3PraXxnuiltH  3MH3Nar, 3MYUMIAH  XAHaNTaHg
XWAT43H3. '

AHXaH LUaTHbl IMYUNTIIHA YP AYH ereeryi Toxnongong MY-uiiH 3pT yea 2-p 3rH3aHui
Aapaax 3MYUIraar XuinHa:
- npocnuavH 100 mr/egepT BynuuHA, cyacaHn HWAT 3-6 r
- peTtuHoug (m3otpetuHouH 0,5-1 mr/kr TyHraap 2-3 capbiH Typu), NMYBA 6onoH
IFN amuunraatan xascapy 6onHo
- uHTepdepoH-a (IFN-a) egep 6yp 3-10 IU acBan fonoo xoHorT 3 yaaa Xuiax,
MYBA, peTuHoug 1 XuMmm aM4nnraaTai xaescapy 6onHo
- MeToTpeKcaTbir 4oNnoo XoHorT 25 - 75 mr erex, IFN-a xascapy 6onHo

OBYHMI XOXKYY LUATaH SMYWUIT33 Hb 8pbCHbI 3MY, LIyCHbl XaBApbiH 3MY, XaBApbliH 3MY
F3C3H TOPEINKCOH HapWnH M3PraXkKnniiH 3MYVNH XAHaNTaHg XNuraaHa
- ructoHgeauetunas nurubutopyysn (HDACI) egept 400 mr amaap yyx 6a eBuuH
6ypaH Hamxman 6ailgang opTon ypramknyynHa. [ax Henee: TpomGounTOoneHw,
yyc 6araganT, xoonHsl gypwwun 6yypax, oruynax, OynymH YaHrapax
- OnekTpoH amuunraa (Total skin electron beam therapy) Hb a3pT GonoH xoxyy ye,
MEH C3AP3NuUiH YEeA YP OYHTaN aMYnNrasHuin apra bangar
- XMW dMYUNraa

B.5.4.2 M3ac 3acan aMuyuMnras
©BYHUIA Ye WaT, Xanbap, XYHAPSNaac WanTraanaH Mac 3acan aM4Ynnras XMraaHa.

B.5.4.5 XauanT 6a yHanras
o MY-1itH 3pT yen OHOLUMIDK, SMYMArAC3H OBYTeHYYA Xun 6yp Ayypar, aiMruiH
apbCHbI SMUYMIAH XAHanTaHg 6aiHa.
o  MY-uitn xoxyy yen oHOLUMIK, SMUNAracsH eBUTeHYYA 6 cap TyTaMAa MAPraxIuinH
(LyCHBI, XaBApbIH) 3MYUIAH XAHaNTaHA OaiHa.

TOBYUJICOH YITUAH XXATCAANT

MY MeereH yng
LUELW LlycHbl €peHXuin LUMHXWUMTa3
CT KomneioTtep Tomorpad

MYBA McopaneHTaii xaBcapcaH XaT
AraaH TYFIaHbI AIMYKUNrasa
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MeereHuep X3M33x eBepMeL Yycrar4yasp yycrargaar, apxar 6a xypuy sBUTaill apbCHbI
XanasapT ©BYHWAI MEereHUepT ©B4YMH /MWUKO3/ raHa. MeereHUepT ©BYHMII apbCHbI
3B3pnar gaexap (KepaTomMukos), yc (TPUXOMMUKO3), XyMC (OHUXOMWKO3), ©HreH Xepc
(3NMAEPMOMMKO3), XKUHX3H3 apbC, apbCHbI JOOPX 34NN XamMapcaH rax MaT epeHxuia Hb
aHrMmK 6onHo. OBY Hb kepaToMUKO3 Dyloy YCHUIA XYYAMAH amcap X3CTWAr raMTaaaar
eBUMH oM. OBuHuii wantraad bonox Pityrosporum orbiculare, P.ovale xoép Hb
canpoduT, Malassezia furfur amrar Tepyynax LWnHXTai 6angar. Ipyyn xymyycuiH 90%
Hb canpoduT MeereHUpuiir Taax baipar. Hacang xypardng 6a ecsep HacHbixaHh unyy
TOXNONAOHO. XOBOP TOXMONAONA HAIT XaBbTnaap xangax Gonomkroit Gereep Tocnor
apbcTaii XyHa3c xanaax 6onomx unyy baitHa.

A.EPEHXMW omnront

A.1. OHow
OnoH eHreT yng /Pityriasis versicolor/

A.2. ©BYHUH KOZ
©BYHWIA ONOH yncbiH 10-p aHrunan- B36.0
A.3. 3aaBpbIr Xaparnaryumg

BHaxyy 3aaBpbir MoHron YncbliH Opyyn MsHOWAH XYynuilH XYPaaHA apbCHbl HapuUiH
MOPraXnuitH oMy 6a epeHXwil MIPraIMIAH SMY, SMHBMAMMIAH Tycnamx YANYMUnras
y3yymk Gyii apyyn MaHAawiH OGaiiryynnarag axusiax Oyl aMHIMMMAH MIPraXUNTHYYA,
YN axkunnaraasgaa garaxk MepaeHe.

A.4. 3opunro, 30punT

OrfioH eHreT yna ©BYHWIr 3PT WNPYYN3X, OHOLWIOX, 3MYNaX, XAHAax, ypbAyunaH
CAPruNnanTUiir camkpyynaxan OpLIMHO.

A.5. 3aaBapT awmrnacai Hap TOMb&o, TOAOPXOWNONT

NepmaTomukos- MeereHLpeep YyCrargcaH apbCHbl 8BYUH
KepaTomukoa- ApLCcHil 3B3pNar AaBXPbIr XamapcaH MeereHLepT 8B4YNH

A.6. TapxBap 3yWH M3A33N13n

Meer Hb Yniirnar, cyn xyumnnar ph 4.5-5 opumMHA Xy4nnTepery araapryi OpuYMHz caiiH
YPXKWXK Yaaaar Tyn eBYMH YYCIX3A XIT XenpemTrui Gangan ux yyxan bainpar.



O6Y Hb xanpasap baratant eBunH oM. OMHen Amepuk, Acdpuk, OmHen A3unitH OpHYYa
rax MaT xanyyH opHyyaan wnyy TapxantTai 6aiigar. Hac, xyilic xapranaaxryit rax y3ax
Bornosy, 3anyy HacaHA Xypardaag uiyy TOXUONA0HO.

B. YPbAUUITAH C3PTMWAN3NT, 3PT UNPYYNar
B.1. 9pca3anT Xy4uMH 3yin
Fapaap xyumH 3yin / yyp ambcran, aXrmnbiH HexLUen XanyyH, Yniirnar 6amx /

Hlorooa XyuuH 3ywun /Tamupuup, [OToOA LUYYPNuiAH BynuupxaiiH eBYMHTaN Baiix,
XenpeMTruu, Aapxraa gapaHryinnax am xaparnax banx/

B.2. Ypbauunad capruunax, apyyn MaHauMiuH 60noBcponbIH YyMrnanyya

3H3 eBYMH ONOH Aaxux 3pcaanTai banaar Tyn HeXLenT SMrar Teperyeep yycraranasr ba
C343pM Aaxux apcanyyavidr tTarnbapnax erex LWaapanarartail

B.3. YpbaununaH capruinax 3pT UAPYYNruiH XxeTenbepunr Xapankyynax xypas

Tamupuug, [oToon LWYYPNURH OynuupxalH eBYT3N XYMYYC, XenpemTrul Xymyyc,
YUATTIM XanyyH opuvHA axunnanar xymyyc

B.4. Ypuauunax capruinax 30punroop agax apra Xamxias

e Tamupumpg, YUMAITOA XanyyH Hexuenn axunnagar XyMyycuir ypbauunad
COpruinax yanart xampyynax

e Xat xenpexryir 6aiix. OpraHuaMbiH XeNpeMTril YaHapbIr yycrax 6y xascapcaH
©BYHUIT UNPYYN3H 3MYUNHA

e XyBUAC, LaraaH Xaparnanuir apuytraxHa

e HacaHg xyparumsac HacaHg Xyparygan xangsaprnax He XoBop, ronayy 6ara
HacHbl XYYXA34 3U3r 3x33C Hb Xxangsapnax GonomxToi Tyn apuyH L@BpUiAr
caxmx

e OMYMNra® XWiK AyyccaHbl gapaa cagpanaac capruitmk, Ketokonason 2%
LIamMnyHMap AON00 XOHOIT Har yaaa Tonroil 6ues 5-10 muHyTaap yraaHa. Huit
1-4 1O0N100 XOHOr X3P3rnaH3

B. BATIIATACAH OJIOH ©HIreT YNng eB4HUM OHOLLUUITOO, SIMYUINTI3

B.5.1 3oBuyp, SMH3NYNH WHHX

Hyyu xyrauaa Hb 2-3 gonoo xoHorooc 1.5-2 cap 6aiiHa

©BUTEH CyObLEKTUB 30BUYPryii

©BuuH 3xnax yeq Tonbo rapy 6ara 3apar 3aratHax 60MHO

CTtaHaapThiH Aaryy sMuunras 3-4 1onoo XoHor XuiiracaH 6onoey yp AyHryii 6on,

3CB3N 3Pran3aaTain Toxvonanyyaan gapaaruid watnang unrasx

e OMuUNSracsH TOXMONAONA Xapbsa AYYPrMiAH apbCHbl 3M4, OPXUIAH SMYMIAH
XsiHanTaHg, raprax 6ereeq 4-6 4ONO0 XOHOr XAHArAaHa

B.5.2 EpeHxwuit GonoH GoauT y3nar, baraxmilH WHWHXWUNI33

B.5.2.1 Acyymx
e Bueap XypaH 3CBan UaiBap eHruinH Ton60 rapHa

® OBYTOH WX XenpeMTrui baiHa
® OBYMH COPYYH YA HaMfaX Xasap 3yHbl LiarT gaxmk 60nHo



B.5.2.2 Boaur yanoar

ApbcaH a33p Tonbo rapHa. Tonbo UxaBunNaH xy3yy, Laax, Hypyyraap 6aiipnana.
3apumpgaa UuUsK Mepeep Gailpnax amuunrasryt yacad 6on  Tapxman
GaiipnanTaii 4 6aitxx GonHo. HypyyHa panHel xoopoHg 6aiipnana

Ton6o AH3 BypUItH X3MDKIITIH XOOPOHAO0 HUMITK TOMOPLOT

Tonbo etreH xypaH eHreTain Oyloy CyyTaii Koche LUMr eHreTai, 3CBaN LanBap
eHreTai GaiiHa .

Tonbo xyypain, xMBraH xapcran 6aik 60nHo

XapuH xyyxaasa xyixaHg Gavipnack 6onox 60noBY YCUIAr ramMTaa43rmyi

OnoH eHreT yng eBYHWIA ABL yAaaH, X3A3H XUN33p Y YPrarmkungar

ApbcaH [O93p rapcaH eepunentyyq 1-2 capbiH 3MYMNrasHuin gapaa OypaH
apwnHa

Yp3BCnuitH fapaax xaT HeceexunT yycy 6onHo

OnoH gaxuH ca3aspy bonHo

B.5.2.3 OpambanaH aHrmnanT, Aapantau Tycnamx y3yynax wanryyp

HAapanTtai Tycnam Laapaaxryin.

B.5.2.4 JlaGopaTOpPUMUH WHUHXWUNI33

MeereHLUpUnH LUMHXUNTS

KOH-utin wurxunz33

UJPIHMSFASXWHMFIF apaxgaa, rornroMTooC apuyH M3C 3acCiblH XyTraap 3eeneH
Xycu aBHa. Xycmar Tyc Bypuiir xoép L3B3sp TaBuyp LUKN3H A33p aey, 1-2 gycan
30% KOH pycaax, pssp Hb Oypxyyn wun TaBuHa. Xycmaruir BypsH yycu
Ayycran Tacanraadbl xamp GaiipnyynHa. BanTracaH matepuansir xap tanbant
3CB3N (haz-KOHTPacT BuumMn xapyypT xapx, meer Oaitraa acaxuiir gyrHaHa. Onox
TOOHbI MEereHeHUpWiiH yTcanaryyg Tacapy XyBaaracaH, Ayryin xan6apuiid
cnopyyn ycaH ys3am wwur OeerHepceH xaparacaH Hb 0OeepeHxuid MaxTai
rOMMOHTON X0OSbIr caHargyynam xapargaHa.

Xyypamy ceper xapuy rapaxaac COpriifiK, LUMHXWAIAAr XMAX33C 3 XOHOMMINH
0OTOPp MEEereHLpWiAH 3CP3ar TOCOH TYPXNar, YXUMTYWXKyynard yycman, Typxnar
Xaparnaaryi 6aix xaparTan.

MoabiH copun (BanbLepuitH copun)
5%-UiH NOAbIH YyCMarbilr X6BOH[ LUMHIA3K apbCHbI 3Mrar 6010H 3pyyn XacruiH
XxampyynaH apuuxapg TontoToi apbc Toaoop byaargaar.

Buoxumu, w33cHUl epeHxull WUHXUI233, UYCHbI epeHXUl WUHXUM2332 Mee2eaupulH
3cp32 3MUIH 3MYU233 3IXI3XUUH eMHe 6a smyunz33 dyycman cap 6yp daemaH Xulx,

an3e beepHUd yUn axunnazaa XxaHax

B.5.2.5 BaraXviH WHWHXUNTa2

IMroMuHecLeHTUIH apra Gytoy ByauiiH rapnasp ronoMThir rapanTyynaxag tondo
Hb Wapran eHreTait xapargana. LLnHxunrasr xapaHxyin epeeHp, XuinHa.
dnopecueHL Tysapax WUHKWNT33HWIA apraap MeereHLUpUinH eBYHNUIAT OHOLLITOX
MonumepasbiH TMHXUH YPBanblH LUMHXWNTO3HA YYCTarYnnH Tepen 3yAnvir
unyy 6oruHo xyrauaaHa Toaopxounrnox 60nomK onroHo.



B.5.2.6 OHoWMNrooHs! wanryyp

e  Acyymx

e OMHaN3YiAH WUHX: 30BUYPryid, XUBra3H xailpcTain TonboH TyypanTyya ux Gueniin
A334 xacar, xysyyrasp banpnantait 6aitHa. amTcaH xacart “cyyTsii kode’Hbi
LLUWHX UNpax

e ByawiiH namnaap ronoMTbIr rapanTyynaxag Tonbo Hb LWapran eHreTan
xapargaHa

e KOH-MiiH LWNHXWUNr33 OHOLWMNTOOHBI a4 Xonboraon eHaepTait

e bBanbuepuitH copun aepar

B.5.2.7 Ainran oHowwunroo
® Apbc Laiix eB4YUH
® 2-p YyeunH Tambyyruitd TonboH Tyypant
e fAraaH XMBraH yng, XapcT yNn4, 300COH 3K3eMUIH Aapaax xoépaory Tonbo

B.5.3 ©BUTeHr unraax wanryyp
e O3OMunaracsH TOXWMOMAONA XapbAa AYYPrUH apbCHbl 3MY, SPXWUIH AMYUIAH
XAHanTaHg raprax bereeg 4-6 [onoo XoHOr xAHargaHa.
e CraHpapTbiH garyy amMuunrasa 3-4 0onoo xoHor xuitrgcaH 6onosey yp ayHryin 6on,
3CB3N 3pransaaTai Toxuonanyynaa gapaarvidi watnang unraax

B.5.4 3Mmuunrss

B.5.4.1 AmuiH 6yc amuunras
e Xanyyuax xenpexeec sainncxuix, 6aracrax
e AMNbIH HeXUen
e [laaByyH XxyBLac eMcex
e ApbCHbI apuyH L|3B3p caxmx (TOrTMOn ycaHz OpiK, apbChir Xyypaii bannrax)

B.5.4.2 SMUIAH 3MYUNTII

e [onomTbiH TanbalHaac xamaapy xsisraapnargman 6on xacar raspblH 3MYUNra’
XWIAHS. X3Car raspbiH 3MYUNraar XxuncHaac 12 yarminiH xyrauaaHg ycaHg opoXxbir
XOpuUrnoHo. [lapaax xacar raspbiH SMYUNTI3HYYA33C COHIOX:

o Cenenuidi cynbcuabiH TYPXNISrMAT garsHaac rys XypTan apbcaHp Xuirg
Typx33g 20 MUHYTbIH Aapaa yraax. [lonoo xoHorT 1 yaaa

o KetokoHason 2% wamnyHuap Guewniir yraaxaaa H3r yaaag xeecpyynasg
5-10 muHyT OGaitnrada. [onoo xoHort 2-3 yaaa, 2-4 [0MO0 XOHOF
X3P3rnaHa. :

* Opnyynax Haiipnara OGyxuii wamnyduyn: CeneHuym cynbcoug,
NMUPUTOUH Laip

o Wmupasonsin TocHyyn /knotpumason 1%, HuctatuH 1%, mukoHason1%,
KeTokoHason 2%/ enept 1-2 yaaa, 2-4 A0Mo0 XOHOr TYpXaxX

e [oOnoMT Tapxman, X3C3r raspbiH SMYWNTO3HA YP QAYHryid 3CcBan JAaxucaH
TOXWONAONA MEereHUpwuitH 3cpar aHTUOMOTUK 3MYUWMITaar X3car raspbiH
AMYUNT33TIIA XaBcapy Kr XKWHA Hb TOXUPYYNaH xaparnaHa. Hacana xyparyung Oa
12-00C A33LU HaACHbI XYYXAYYARL YYXK X3parnax /aMmyya anar xopayynax yungan
y3yymk Gonsowryiir aHxaapHa. 1 cap TyTam LyCHbl ©peHXUA LUMHXWUITS3,

BUOXUMMIAH LLMHXUNTAAT XUik 6aiix Wwaapanararail/



o ®nykoHason 300 Mr TyHraap Oonoo XoHOrT 1 yaaa HUIAT 2 [0M00 XOHOr
yyHa. 3cBan

o WrpakoHason 200 Mr TyHraap egepT 1 yaaa HUAT 5-7 XOHOT yyHa.

o KetokoHason 200 mr TyHraap egeptT 1 yaaa 5 xoHor yyHa.

B.5.4.3 Mac 3acan amMuunras
Xamaapaxry#

B.5.4.5 XananTt 6a yHanras
o EpeHxuin 6ONOH X3Car raspbiH SMUUMT3ar YaHapTah CalH XUInCIH TOXMONAonA
rynuag saropHa.
e OJOMUNArAcaH TOXMONAOMNA Xapbsa AYYPrMAH apbCHbl 3MY, ©PXMIAH MY XsAHaX
Gereen 4 0ONOO XOHOT XAHArgaHa.
e CraHpapTbiH garyy aMyunraa 3-4 Jonoo XoHor Xuiracad 6onosY yp AyHryn on,
3CBaN 9pransaaTan Toxvonanyyaan aapaarvid watnang unraax

TOBYMNCOH YIMMWH XarcaanT

oeyY OnoH eHreT yna
P.ovale Pityrosporum ovale
KOH KanuiH rmapokcua



